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1 Rahmenbedingungen Arbeitslehre

Der Lernbereich Arbeitslehre umfasst die Facher Hauswirtschaft, Technik und Wirtschaft.
Ziel sind hauswirtschaftliche, technische, informationstechnologische und 6konomische
Grundbildung. Diese sind insbesondere im Hinblick auf die nachschulisches
verantwortliches Entscheiden und Handeln auch in arbeitsrelevanten Lebenssituationen
sehr wichtig.

Der Bereich Arbeitslehre hat die Aufgabe, den Schulerinnen und Schilern die durch Arbeit
gepragte Lebenswelt erfahrbar und durchschaubar zu machen. Sie dient zur Vorbereitung
auf Ausbildung, Studium, Arbeit und Beruf und erleichtert einen gelungenen Ubergang in
die Arbeitswelt.

Das Fach Hauswirtschaft vermittelt den Schilerinnen und Schilern Kénnen und Wissen in
den Bereichen Haushalt und Beruf (Planen, organisieren, ausfihren und reflektieren). Die
Schulerinnen und Schiler lernen gesellschaftliche Bedingungen und Problemfelder in den
Bereichen Konsum, Gesundheit, Umwelt und Haushaltsfiihrung verstehen, sowie mit

Ressourcen verantwortungsvoll umzugehen.

Das Fach Technik vermittelt technische und informationstechnologische Verfahren und
Systeme, mit deren Hilfe die Schilerinnen und Schiler ihre Umwelt zielorientiert
verandern und gestalten konnen.

Das Fach Wirtschaft vermittelt ein fundiertes Urteilen und Handeln in Institutionen und
Organisationen. Die Schulerinnen und Schuler erlangen uber eine umfassende
Berufsorientierung wirtschaftsbezogene Kompetenzen, um ihre personliche, private und

berufliche Zukunft bewusst und aktiv gestalten zu kénnen.

Insgesamt vermittelt der Lernbereich Arbeitslehre mit seinen drei Bereichen den
Schulerinnen und Schilern wichtige Grundlagen zur nachschulischen privaten, sowie
beruflichen Lebensgestaltung und Organisation.

Die dazu bendtigten Kompetenzen werden in allen drei Fachbereichen gefordert und

vermittelt.
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Die Facher des Bereiches Arbeitslehre verteilen sich wie folgt:

Jgst. Hauswirtschaft Technik Wirtschaft Woc::rr::tnuen den
7 Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3
8 Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3
9 Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3
10 Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3

Ein Halbjahr hat ca. 17 Wochen — 34 Wochenstunden pro Fachbereich — ca. 22 Stunden
pro Halbjahr werden hier im schulinternen Curriculum verplant. Der Rest bleibt zur

flexiblen Verwendung.

2 Kompetenzen und Ziele

2.1 Kompetenzbereiche fur alle Facher des Lernbereichs?

Die Schiulerinnen und Schuler erwerben im Lernbereich Arbeitslehre haushalts-, technik-,
informationstechnologisch- und wirtschaftsbezogene Kompetenzen fur die Lebensbereiche
Familien-, Erwerbs- und Burgerarbeit. Diese uUbergreifende fachliche Kompetenz umfasst
dabei eine Reihe spezieller und untereinander vernetzter Kompetenzen, die den
Kompetenzbereichen Sach-, Methoden-/Verfahrens-, Urteils-/Entscheidungs- sowie

Handlungskompetenz zugeordnet werden kdnnen.

Sachkompetenz

Die Sachkompetenz ist stets gegenstandsbezogen. Sie bezeichnet die Bereitschaft und
Fahigkeit, Sachverhalte fachlich richtig benennen, beschreiben und darstellen zu kdnnen.
Sie beinhaltet dartuber hinaus, dass fachspezifische Sachverhalte und Begriffe
unterschieden, geordnet und systematisiert werden kdnnen. Je nach
Abstraktionsvermodgen und Kenntnisstand gilt es, dieses Fachwissen im jeweiligen Kontext
anzuwenden, abzugleichen und fortdauernd weiterzuentwickeln. Sachkompetenz im

Bereich der Arbeitslehre bedeutet somit die Fahigkeit zur Aneignung von und zum

Zitiert aus: Ministerium fur Schule und Weiterbildung fir das Land NRW (Hrsg.) (2013): Kernlehrplan ftr
die Hauptschule in Nordrhein-Westfalen. Arbeitslehre. Hauswirtschaft, Technik, Wirtschaft. S. 14-17.
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Umgang mit grundlegenden haushaltswissenschaftlichen, ernahrungswissenschaftlichen,

technischen und soziookonomischen Kenntnissen.

Methoden- und Verfahrenskompetenz

Zur Methoden- und Verfahrenskompetenz gehéren Wege der Erkenntnisgewinnung — wie
die Recherche, die Ermittlung arbeitsorientierter Sachverhalte und ihre Strukturierung,
Analyse und Interpretation — sowie die Darstellung und Prasentation von Informationen
und Arbeitsergebnissen. Die Anwendung dieser Verfahren geschieht unter
kommunikativen Aspekten vor allem unter Verwendung der entsprechenden Fachsprache
sowie mittels eines reflektierten Einsatzes von Medien. Dies erfolgt entweder mittelbar
durch unterschiedliche Materialien, Arbeits- und Darstellungsmittel oder unmittelbar durch

originale Begegnung wie Befragung oder Erkundung.

Urteils- und Entscheidungskompetenz

Urteils- und Entscheidungskompetenz basiert auf den erworbenen Sach-, Methoden- und
Verfahrenskompetenzen. In diesem Zusammenhang geht es um ein selbstandiges,
begrindetes, auf Kriterien gestitztes, reflektiertes Bewerten, Entscheiden und Beurteilen.
Urteils- und Entscheidungskompetenz ermaoglicht es, einen eigenen begrundeten
Standpunkt zu finden und diesen im Rahmen einer verantwortungsvollen Mitgestaltung

gegenwartiger und zukunftiger Lebenssituationen einzubringen.

Handlungskompetenz

Handlungskompetenz ist eine integrative Kompetenz, die motorische Fahigkeiten umfasst
sowie die Beeinflussung und Gestaltung der Umwelt ermdglicht. Handlungskompetenz
entwickelt sich auf unterschiedlichen Ebenen, zu denen produktives Gestalten und
Konstruieren sowie simulatives und reales Handeln in allen Lebensbereichen gehoren.
Handlungskompetenz erlaubt es in Verbindung mit Kompetenzen aus den anderen
Kompetenzbereichen, unterschiedliche Anforderungen sachgerecht und effizient zu

bewaltigen.
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2.2 Besondere Ziele der Hauptschule
2.2.1 Hinweise zur Sprachkompetenzentwicklung im Lernbereich?

Der Unterricht in allen Fachern tragt zur Sprachbildung bei. Insbesondere der
Deutschunterricht entwickelt und erweitert Basiskompetenzen in den Bereichen der
gesprochenen sowie der geschriebenen Sprache, auf die der Unterricht in anderen
Fachern zuruckgreifen kann. Jedes auch fachliche Lernen ist Lernen durch Sprache und
von Sprache. In diesem Sinne sichert der sprachsensible Fachunterricht die
Voraussetzungen fur die eigenen fachrelevanten kognitiven und kommunikativen
Prozesse. [Besonders auf im Forderschwerpunkt Sehen stellt die Sprachférderung einen
entscheidenden Forderbereich dar (vgl. Sekretariat der Standigen Konferenz der
Kultusminister der Lander in der Bundesrepublik Deutschland 1998)]

Die folgenden Ubersichten zeigen — im Sinne einer Hilfestellung — Ansatzpunkte fiir den

sprachsensiblen Fachunterricht auf.

Benennen, Definieren, Beschreiben
- Erfassen und prazises Bezeichnen fachlich relevanter Aspekte und

Unterrichtsgegenstande anhand von adaquaten Begriffen

Berichten

- objektive Wiedergabe mithilfe sachlicher Wortwahl (Vermeidung subjektiver Eindricke)
auch unter Verwendung von Fachsprache

- Nutzung des richtigen Tempusgebrauchs bei der Wiedergabe von vergangenen bzw.
gegenwartigen Ereignissen, Erlebnissen und Vorgangen

- Abstimmung des Informationsgehalts sowie der Abfolge von Informationen auf den

konkreten Zweck des Berichts

Erklaren, Erlautern

- Berucksichtigung sprachlicher Elemente, um Wirkungsrelationen herzustellen und zu
verbalisieren (z.B. Beachtung logischer Verknupfungen, adaquater
Nebensatzkonstruktionen, Herstellung zeitlicher Bezige)

- Generalisierung von Ursache-/Wirkungsrelationen unter Beachtung vergangener und
zukUnftiger Prozesse und Ereignisse durch Prasensgebrauch und bestimmte
Formulierungen, die vom Konkreten abweichen (z.B. im Allgemeinen, dann gilt, daraus
folgt)

2 Zitiert aus: Ministerium flr Schule und Weiterbildung fur das Land NRW 2013, 14 ff.
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- sachliche AuRerung unter Verwendung eines adaquaten Sprachstils (z.B. nicht

polemisch, eindeutig, distanziert)

Bewerten, Beurteilen
- Uberzeugendes Vertreten der eigenen Position durch klare adressatenbezogene Sprache
- Beurteilung und Bewertung z.B. von Sachverhalten, Ereignissen und Verhaltensweisen

unter Verwendung begrindender Formulierungen

Argumentieren, Stellung beziehen

- Unterscheidung zwischen faktengestutzten Aussagen und Annahmen durch Erkennen
bzw. eigene Verwendung sprachlicher Signale, die die Validitat untermauern,
abschwachen oder widerlegen (z.B. wahrscheinlich, bestimmt, vermutlich, eventuell)

- Untermauern der eigenen Position z.B. durch Formulierung von Begrundungen,

Abwagung, Verknupfung (z.B. zwar, jedoch, aber, dennoch, durchaus).

2.2.2 Lebensplanung und Berufsorientierung

,oer Unterricht im Lernbereich Arbeitslehre an der Hauptschule soll Uber die Entwicklung
primar fachbezogener Kompetenzen hinaus wesentliche Beitrage fir die Lebensplanung
und die Berufsorientierung der Schilerinnen und Schuler leisten. Dies geschieht, indem
sie erkennen, wie hauswirtschaftliche, technische, informationstechnologische und
0konomische Kompetenzen ihnen bei der Bewaltigung von Anforderungen des taglichen
Lebens helfen konnen, welche Berufsfelder hauswirtschaftliche, technische,
informationstechnologische und 6konomische Kompetenzen voraussetzen und auf
welchen Kenntnissen und Fertigkeiten eine Ausbildung in entsprechenden Berufen
aufbaut” (Ministerium flr Schule und Weiterbildung flr das Land NRW 2013, 17).

Kooperation im Forderschwerpunkt Sehen

Da die Schilerinnen und Schiler mit Férderbedarf in Sehen meist besondere berufliche
Voraussetzungen mitbringen, kooperiert die LVR-Johanniterschule mit verschiedenen
aulderschulischen Partnern zur beruflichen Vorbereitung. Diese Partner werden im
schulinternen Lehrplan Wirtschaft ab Klasse 8 mit aufgefuhrt.
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2.3 Anmerkungen zum Bildungsgang Lernen

Schulerinnen und Schuler im Bildungsgang Lernen zeigen so individuell verschiedene
Leistungsniveaus, dass es als schwierig erachtet wird zu den Lehrplanen Technik und
Wirtschaft eigene Lehrplane pro Jahrgangsstufe zu erstellen.

Deshalb kommt der Lehrkraft die Aufgabe zu, im Falle einer zieldifferenten Lerngruppe, die
schulinternen Lehrplane auf diese Lerngruppe abzustimmen.

Zur Orientierung und Erganzung der Umsetzung der Inhalte zu Sachkompetenzen findet
sich im Anhang ein Lehrplan fir Schulerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf in Lernen

aus Rheinland-Pfalz.

Ausziige aus den Empfehlungen zum Forderschwerpunkt Lernen von 1999
»~sonderpadagogische Foérderung im Bereich des Forderschwerpunkts Lernen orientiert
sich grundsatzlich an den Bildungs- und Erziehungszielen der allgemeinen Schule und
erfullt Bildungsaufgaben, die sich aus der Lebenswirklichkeit der Schulerinnen und Schuler
mit Beeintrachtigungen des Lernens ergeben. Sie fordert durch geeignete und strukturierte
Lernsituationen vor allem Denkprozesse, sprachliches Handeln, den Erwerb von
altersentsprechendem Wissen, emotionale und soziale Stabilitat sowie
Handlungskompetenz.” (Sekretariat der Standigen Konferenz der Kultusminister der
Lander in der Bundesrepublik Deutschland 1999, S. 3)

~sonderpadagogische Forderung hilft den Schilerinnen und Schilern und ihren Eltern
durch Beratung, Begleitung und Anleitung bei der alltaglichen Lebensgestaltung, der
Berufsorientierung und der Berufsfindung. Sie ist bestrebt, Interesse zu wecken,
individuelle Lernwege zu erschliel’en und Aneignungsweisen von Bildungsinhalten
aufzubauen. Uber die Vermittlung von Lernerfolgen werden Selbstbewusstsein und
Selbstwertgefuhl von Kindern und Jugendlichen mit Lernbeeintrachtigungen gestarkt.
Sonderpadagogische Forderung im Bereich des Forderschwerpunkts Lernen hat dartber
hinaus die Aufgabe, den Schilerinnen und Schiilern eine sachliche und realistische
Einschatzung ihrer individuellen Starken und Schwachen, ihrer Wiinsche und

Vorstellungen zu ermdglichen.” (ebd.)

,Der Unterricht im Forderschwerpunkt Lernen geht von den Bildungszielen und
Lerninhalten der allgemeinen Schule aus. Diese Ziele und Inhalte des Unterrichts werden
mit Blick auf die Lernvoraussetzungen und den Sonderpadagogischen Forderbedarf der
Schulerinnen und Schuler modifiziert. Einem differenzierten Lern- und Unterrichtsangebot
wird in einem Bildungsgang mit entsprechend modifizierten und eigenstandigen Richtlinien
und Lehrplanen entsprochen. (ebd., S. 10)



LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

,Didaktik und Methodik berucksichtigen die individuellen Moglichkeiten und Fahigkeiten,
beziehen Leistungsbereitschaft, Erfahrungen, Interessen und Neigungen der einzelnen
Schulerin oder des einzelnen Schiilers in der Lerngruppe ein und orientieren sich an deren
Lebenswelt. Binnendifferenzierung und Individualisierung haben einen angemessenen
Stellenwert. In einem Forderplan werden die unterrichtlichen Malihahmen und
gegebenenfalls Hilfen anderer MalRinahmetrager aufeinander abgestimmt. Ausgehend von
diesen Lernvoraussetzungen ermdglicht ein handlungsorientierter und fachibergreifender
Unterricht den Kindern und Jugendlichen die aktive Auseinandersetzung mit

Lerngegenstanden und kann Interesse und Neugier fur das Lernen wecken.” (ebd., S. 11)
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2.4 Anmerkungen zum Bildungsgang geistige Entwicklung

Gemal den Empfehlungen fir den Férderschwerpunkt geistige Entwicklung orientiert sich
der Unterricht an der LVR-Johanniterschule fur Schilerinnen und Schiler diesen
Forderbereichs am schulinternen Lehrplan sowie individuellen Forderplanen. In den
einzelnen Lehrplanen zum Fachbereich Arbeitslehre wird der Bildungsgang geistige
Entwicklung auf unterschiedliche Weise berucksichtigt. Im Bereich Hauswirtschaft findet
sich ein Beispielplan zur Berucksichtigung des Forderschwerpunktes, im Bereich Technik
wurde der Forderschwerpunkt zur Orientierung mit eingeflochten und im Bereich
Wirtschaft muss der Forderbereich individuell am Forderplan orientiert von der Lehrkraft

berlcksichtigt werden.

Auszug aus den Empfehlungen zum Forderschwerpunkt geistige Entwicklung
von 1998

,Der Unterricht fur Schilerinnen und Schiler mit einer geistigen Behinderung geht
zunachst von den Bildungszielen der allgemeinen Schule aus. Ziele und Inhalte des
Unterrichts mussen im Blick auf die Lernvoraussetzungen und den Sonderpadagogischen
Forderbedarf der Schulerinnen und Schuler modifiziert werden. Sie sind in eigenen

Lehrplanen dargestellt und munden in individuelle Forderplane ein.

Die Lernbedingungen sind insgesamt so zu gestalten, dal [!] die Férderung im Bereich der
geistigen Entwicklung alters- und sachgerecht erfolgen kann. So wird die Schule fur jede
Schdulerin und fur jeden Schuler mit geistiger Behinderung ein zentraler Lern- und
Lebensraum sein. Die Lehrkrafte bericksichtigen die padagogisch bedeutsamen
Auswirkungen einer geistigen Behinderung, informieren sich hinreichend Uber
Moglichkeiten padagogischer Einflisse und Lernhilfen, um Erziehungsmaflnahmen und

Unterricht behinderungsgemaf und individuell gestalten zu kdnnen.

Die Schulerinnen und Schuler mit einer geistigen Behinderung bedtirfen Klassen und
Lerngruppen, in denen durch eine angemessene Schilerzahl Entwicklung und Lernen in
den Forderbereichen sichergestellt sind. In manchen Fallen kann Einzelférderung
notwendig sein. Stets sind eine spezielle didaktische Aufbereitung und eine flexible
Organisation des Unterrichts unumganglich® (Sekretariat der Standigen Konferenz der
Kultusminister der Lander in der Bundesrepublik Deutschland 1998, 10 ff.).
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3 Schulinterner Lehrplan Hauswirtschaft

der LVR-Johanniterschule Forderschwerpunkt Sehen, Duisburg

Der Bildungsgang Lernen orientiert sich an den Inhalten des Kernlehrplans der
Hauptschule.

Es sind also die gleichen Unterrichtsinhalte zu vermitteln. Grundsatzlich wird jedoch im
Bildungsgang Lernen besonderer Wert auf eine spatere selbstandige Lebensflihrung
gelegt.

Neben den theoretisch zu vermittelnden Inhalten (Methoden und Kompetenzen) spielen
folglich die praktischen Einheiten der Nahrungsmittelbeschaffung,- aufbewahrung und
-zubereitung, sowie die Kiichenorganisation, Hygiene und Arbeitsplatzorganisation eine
besondere Rolle, ebenso wie die Haushaltsfuhrung (auch im Zusammenhang mit dem
Bereich Wirtschaft).

Im Bildungsgang Geistige Entwicklung liegen die inhaltlichen Schwerpunkte des
Unterrichtbereiches Hauswirtschaft vor allem in dem Bereich der Alltagspraktischen
Fahigkeiten.

Die Schulerinnen und Schiler werden nach individuellem Forderplan entsprechend ihren
Fahigkeiten unterrichtet.

Ziele hierbei sind das Erlernen der Handlungsschritte, die eine groRtmaogliche selbstandige
Lebensflihrung erméglichen (das kann zum Beispiel das Decken des Frihstickstisches
sein, im Supermarkt einzukaufen, das Waschen eines Apfels oder das selbstandige
Zubereiten einer warmen Mahlzeit). Die Inhalte richten sich nach den individuellen
Fahigkeiten und der derzeitigen und spater wahrscheinlichen Lebenssituation.

Ein Beispielplan mit mdglichen Inhalten des Hauswirtschaftsunterrichtes im Bildungsgang

Geistige Entwicklung befindet sich unter dem schulinternen Kernlehrplan der Hauptschule.

11



1. Halbjahr:

LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Zeitrahmen: 4 Stunden

Thema: Arbeiten in der Schulkliiche? - Aber sicher!

e Schulkiiche und
ihre Einrichtung

e Arbeitsmittel

e Personen-,
Arbeitsplatz- und
Lebensmittel-
hygiene

Methoden-
kompetenz

Handlungs-
kompetenz

... entnehmen mehreren
Einzelmaterialien fragenrelevante
Informationen und setzten diese in
Beziehung miteinander

... erheben angeleitet Daten durch
Beobachtung, Erkundung und den
Einsatz von Messverfahren

... beschreiben fachspezifische
Sachverhalte sprachlich angemessen
unter Verwendung relevanter
Fachbegriffe

... be- und verarbeiten Lebensmittel
... bedienen und pflegen Gerate und
Maschinen

EinfUhrung in die
Handhabung von
Kuchengeraten und
-maschinen unter
besonderer
Berucksichtigung
von

sicherheitsrelevante

n Aspekten

Kochmutze und
Schirze - ist das
wirklich notig?
Geeignete und
hygienische
Bekleidung
besprechen und
begrinden.
Welchen Schmuck
kann ich tragen,
was muss ich
ablegen?

Inhaltsfeld 1: Ernahrungsphysiologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung.

-Handhabung elektrischer
Klchengerate unter
blinden- und
sehgeschadigten-
spezifischen (Sicherheits-)
Techniken

- Einsatz und Handhabung
von z. B.: Sprechende
Waagen, spezielle
Messbecher, akustischer
Kochanzeiger etc.

- Orientierung in der
Schulkiche
(Ordnungssysteme,
Punktschriftbeschriftung)

- blindenspezifische
Aspekte zum Einrichten
eines Arbeitsplatzes
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e Vorbereitung, - Wischtechniken zum
Zubereitung und Saubern der
Aufbewahrung von  Arbeitsflachen
Lebensmitteln unter
hygienischen
Aspekten

e Vorbereitung der
Arbeitsflache,
aufraumen und
abwaschen der
Kochutensilien und
Arbeitsflachen.
Einsatz geeigneter
Reinigungsmittel

Lernmittel:

Klchengerate und -maschinen
Betriebsanleitungen

Hygieneregeln
Klichenplan/Checkliste/Putzplan (Mappe)

Feedback/Leistungsbewertung:
« Werden die Hygiene- und Sicherheitsregeln gekannt und angewendet?

Link zu Starke Seiten Hauswirtschaft:
http://www?2 klett.de/sixcms/list.php?page=lehrwerk extra&titelfamilie=Starke%20Seiten%20Berufsorientierung&extra=Starke%20Seiten
-Online&inhalt=klett71prod 1.c.1688934.de&modul=inhaltsammlung&kapitel=1688974
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Zeitrahmen: 2 Stunden

Thema: Organisation ist alles! Kiichenarbeit leicht(er) gemacht.

Inhaltsfeld 1: Ernahrungspsychologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung

e Arbeitsplanung Methoden- und ... recherchieren angeleitet in Planung einer Mahlzeit eines - vergroRerte Rezepte,
und - Verfahrens- Mediensammlungen und beschaffen einfachen Rezeptes, Rezepte in Braille
organisation in  kompetenz zielgerichtet Informationen Zusammenstellen der Zutaten - blinde SuS kénnen
der Schulkiiche ... erstellen angeleitet Skizzen, und Mengen (Portionsgréfien tastbare

Diagramme, Schaubilder zur ermitteln) Zeichnungen/Diagram
Darstellung von Informationen und Vorbereiten der Arbeitsflache me kennenlernen
Messdaten und der Kochutensilien
Personliche Hygiene:
Handlungs- ... bedienen und pflegen Gerate und Schurz_e, Hapde Wasc_:hen ste. | sprechende Waagen,
kompetenz Maschinen Z}Jberelten einer Speise nach Messbecher und
... erstellen aus einer vorgegebenen einem entsprechenden Messtechniken
Auswahl (Medien-) Produkte zu Verfghren .
fachbezogenen Sachverhalten und Aufrgum_(_an, Spilen der
prasentieren diese intentional im (schul- Arbeltsflach_e und
) 6ffentlichen Raum Kochutensilien
Entsorgen und Verpacken der
Handlungs- ... bedienen (Mess-) Gerate und Reste, evtl. einfrieren
kompetenz Maschinen. (HK 2)

Lernmittel::

e Rezepte

e Links: http://england.lovefoodhatewaste.com



http://england.lovefoodhatewaste.com/

1. Halbjahr:

LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Inhaltsfeld 1: Ernahrungspsychologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung

Inhaltsfeld 2: Alltagsvorstellungen zu Essen und Ernahrung

Inhaltsfeld 3: Ernahrung und Esskultur

Zeitrahmen: 2 Stunden

Thema: Mein Fruhstlick — ein guter Start in den Tag?

o Essbiographie
e Nahrungsmittelg
ruppen und ihr

Beitrag zu einer
ausgewogenen
Ernahrung

e Ernahrungsgew
ohnheiten
verschiedener
regionaler,
kultureller und
religidser
Gruppen

Methodenkompetenz

Handlungskompetenz

...Uberprufen vorgegebene

Fragestellungen und eigene

Vermutungen mittels Experimenten,

Erkundungen und Befragungen

(MK8)

... entwickeln angeleitet Kriterien flr
die Qualitat von zubereiteten
Speisen und Gerichten (MK11)

... entwickeln in kommunikativen
Zusammenhangen Lésungen fir
einfache fachbezogene Probleme
und setzen diese ggf. um (HK3)

¢ \orstellungen von
ausgewogener
Ernahrung thematisieren

e Fruhstucksprotokoll
erstellen

¢ Vorstellung und
Vergleich von
Fruhstucksgewohn-
heiten

e Entwicklung von
Qualitatsmerkmale fur
ein gesundes Fruhstuck

eBewertung der
Frahstucksbeispiele mit
Blick auf Ausgewogen-
heit und Alltags-
angemessenheit mit
Hilfe von Vorwissen der
SuS

- blindenspezifische
Schneidetechniken




LVR-Johanniterschule Duisburg Forderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe I)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Vorhabenbezogene Absprachen
Methodische, didaktische Zugange:
e Erkundung der eigenen Essgewohnheiten

Lernmittel:
e Protokollbogen

Feedback/Leistungsbewertung:
e Qualitatskriterien flr Schilergruppen fur ein gesundes Fruhstick
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LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

1./2. Halbjahr:

Zeitrahmen: 6 Stunden

Thema: Fit in den Tag — ein ausgewogenes Friuhstick zusammenstellen

Methoden-
kompetenz

o Nahrungsmittel-
gruppen und ihr
Beitrag zu einer
ausgewogenen
Ernahrung

e Nahrungszube-
reitung

... entnehmen modellhaften

Darstellungen fir Fragestellungen

relevante Informationen (MK3)

.. identifizieren ausgewahlte
Lebensmitteleigenschaften durch
die Nutzung unterschiedlicher
Sinne (MK5)

.. analysieren und interpretieren mit
Hilfestellung diskontinuierliche
Texte wie Grafiken, Statistiken,

Rezepte, Schaubilder, Diagramme

sowie Bilder , Karikaturen und
Filme (MK 7)

.. entwickeln angeleitet Kriterien fur
die Qualitat von zubereiteten
Speisen und Gerichten (MK11)

Auswahl
verschiedener
Frihstlickszutaten, die
bei den
Essgewohnheiten der
Schulerinnen und
Schuler haufig
vorkamen

Zuordnung der
Zutaten zu
Lebensmittelgruppen
Nahrstoffe, ihre
Bezugsquellen in
unserer Nahrung und
ihre Bedeutung fur
eine ausgewogene
Ernahrung

Inhaltsfeld 1: Ernahrungspsychologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung
Alltagsvorstellungen zu Essen und Ernahrung

- taktile, bzw. farbliche
Gestaltung der
Lebensmittelpyramide

- Schneide- und
Streichtechniken
vertiefend anwenden und
trainieren




LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Handlungs- ... be- und verarbeiten Lebensmittel ¢ Zusammenstellung
kompetenz (HK1) eines ausgewogenen
... entwickeln in kommunikativen Fruhstucks.
zusammenhangende Losungen flr
einfache fachbezogene Probleme e Bewertung des
und setzen diese ggf. um (HK3) Friihstiicks z.B. mit
dem Ernahrungskreis
oder den 10 Regeln
des DGE

Vorhabenbezogene Absprachen

Lernmittel:

¢ Nahrungsmittel

Ernahrungskreis, 10 Regeln der DGE

Arbeitsblatter zur Zuordnung von Lebensmitteln zu Lebensmittelgruppen
Arbeitsmaterial zu Nahrstoffen

Ausschnitt einer Nahrwerttabelle

Links:
e http://www.bllv.de/Schulfruehstueck-denkbar
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http://www.bllv.de/Schulfruehstueck-denkbar

2. Halbjahr:

LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)

Inhaltsfeld 2: Alltagsvorstellungen zu Essen und Ernahrung

Zeitrahmen: 4 Stunden

Thema: Snack-Check: Leistungsfahig im Alltag?

e Essbiographie

e Nahrungsmittelg
ruppen und ihr
Beitrag zu einer
ausgewogenen
Ernahrung

e Nahrungszu-
bereitung

Methoden-
kompetenz

Handlungs-
kompetenz

Entnehmen modellhaften
Darstellungen fur Fragestellungen
relevante Informationen (MK3)
analysieren durch konkrete
Arbeitsauftrage angeleitet
kontinuierliche Texte (MKG6)
analysieren und interpretieren mit
Hilfestellung diskontinuierliche
Texte wie Grafiken, Statistiken,
Rezepte, Schaubilder,
Diagramme, sowie Bilder,
Karikaturen und Filme (MK7)
entwickeln angeleitet Kriterien fur
die Qualitat von zubereiteten
Speisen und Gerichten (MK11)

be- und verarbeiten Lebensmittel
(HK1)

Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Meine
Leistungskurve im
Schulalltag — wovon
hangt sie ab?
Typische
Zwischenmahlzeiten
der Schulerinnen und
Schuler untersuchen:
Halten sie fit und
konzentrationsfahig?

Ein Rezept fir eine
einfache
Zwischenmahlzeit
suchen und sie
herstellen, z.B.
Smoothie.

Inhaltsfeld 1: Ernahrungsphysiologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung

- Diagramme
sehgeschadigten-
spezifisch darstellen
- Einsatz von
sehgeschadigten-

spezifischen Hilfsmitteln

(Messgeraten)




LVR-Johanniterschule Duisburg Forderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe I)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Vorhabenbezogene Absprachen

Lernmittel:

e Arbeitsblatter zu Leistungsfahigkeit und Ernahrung

e Erndhrungskreis / 10 Regeln der DGE / Erndhrungspyramide
e einfache Rezepte flr eine Zwischenmahlzeit

Links:

e http://www.fruehstueck-fertig-los.de (Leistungskurve)
http://5amtag.de

http://www.dge.de (10 Regeln)

http://www.aid.de (Ernahrungspyramide)
http://www.bmelv-durchblicker.de (Essen &Trinken)

e https://www.in-form.de
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LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

2. Halbjahr: Inhaltsfeld 1: Ernahrungsphysiologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung
Zeitrahmen: 4 Stunden

Thema: Rot fur Schokolade? Sollte die Lebensmittelampel auf freiwilliger Basis eingefuhrt werden?

o Lebensmittel- Methoden- « Recherchieren angeleitet in e EinfGhrung der - Anpassung der
kennzeichnung kompetenz Mediensammlungen und beschaffen Lebensmittelampel als  Lebensmittelampel
e Richtlinien und zielgerichtet Informationen (MK1) Kennzeichnungs-
Empfehlungen fir « entnehmen mehreren Einzelmaterialien system
eine fragenrelevante Informationen und e Rollenkarten mit
ausgewogene setzten diese zueinander in Beziehung Positionen zu einer
Ernahrung (MK2) EinfUhrung der Ampel
« analysieren Fallbeispiele auch auf freiwilliger Basis
aulderhalb des unmittelbaren eigenen
Erfahrungsbereichs (MK10) e Durchfiihrung einer
Handlungs- « Nehmen andere Positionen ein und Rollensimulation
kompetenz vertreten diese probeweise (HK6)

Vorhabenbezogene Absprachen

Methodische, didaktische Zugange:

¢ Rollensimulation

Lernmittel:

e Arbeitsblatter als Informationsmaterial zur Lebensmittelampel
¢ Rollenkarten mit Positionen zur Lebensmittelampel

e Beobachtungsbogen flr die Rollensimulation

Feedback/Leistungsbewertung:
e Argumentation in der Rollensimulation
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Jahrgangsstufe 8
1. Halbjahr:

Thema: Richtig einkaufen — (k)eine Kunst?

LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Inhaltsfeld 1: Ernahrungsphysiologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung

Zeitrahmen: 6 Stunden

Inhaltliche Kompetenzen Die Schiilerinnen und
Schwerpunkte Schiiler...
e Lebensmittel- Methoden- ... erheben Daten durch
kennzeichnung kompetenz Beobachtung, Erkundung
¢ Richtlinien und und den Einsatz von
Empfehlungen Messverfahren (MK4)
fur eine ...identifizieren ausgewahlte
ausgewogene Lebensmitteleigenschafte
Ernahrung n durch die Nutzung
unterschiedlicher Sinne
(MK5)
Handlungs- .. entwickeln auch in
kompetenz kommunikativen

Zusammenhangen
Lésungen und
Lésungswege flr
einfache Probleme und
setzen diese ggf. um
(HK3)

Konkretisierung

Auswahl eines Rezeptes und
Zusammenstellung einer
Einkaufsliste

Auswahl und Einkauf von
Produkten im Supermarkt unter
Berucksichtigung von Preis und
Lebensmittel-kennzeichnung
Erkundung von Verkaufs- und
Werbestrategien im
Supermarkt

Auswertung der Einkaufe auf
der Grundlage von
Kennzeichnung und Preis
Diskussion der beobachteten
Verkaufs- und Werbestrategien
und der Produktauswahl durch
die Schulerinnen und Schuler
Zubereiten des ausgewahlten
Rezeptes

Sammeln der Verpackungen fur
die folgende
Unterrichtssequenz

Sehgeschadigten-
spezifische Modifikation

- Einkaufstechniken
erarbeiten (z. B.
Orientierung im
Supermarkt,
Fragestellungen)

- Einsatz von
Lupen/Lesegeraten zum
Lesen von Preisschildern,
Inhaltsstoffen auf
Verpackungen

- Lesen der Verpackungen

durch technische
Vorlesehilfen
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LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Vorhabenbezogene Absprachen

Methodische, didaktische Zugange:
e Erkundung

Lernmittel:
e Einkaufsliste

e Beobachtungsbogen fur die Anordnung und Verkaufsstrategien z.B. http://www.bpb.de (Grundwissen Wirtschaft, in Themenblatter fur
die Grundschule: Grundriss Supermarkt)

Lernorte: Supermarkt
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http://www.bpb.de/

LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Jahrgangsstufe 8
1. Halbjahr:

Inhaltsfeld 2: Alltagsvorstellungen zu Essen und Erndhrung

Thema: Kaufen fur die Millhalde? Wie wirtschafte ich zu Hause?

Zeitrahmen: 6 Stunden

Inhaltsfeld 1: Ernahrungsphysiologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung

Inhaltliche Kompetenzen Die Schiilerinnen und Schiiler... Konkretisierung Sehgeschadigten-
Schwerpunkte spezifische Modifikation
. Entsorgung Methoden- ... entnehmen mehreren e Zusammentragen von - deutliche Kennzeichnung
von Produkten im  kompetenz Einzelmaterialien fragenrelevante gesammelten Mull und der Symbole auf den
privaten Haushalt Informationen und setzen diese Haushaltsabfallen. (Vgl. Verpackungen, die sich in
. Arbeitsplanu zueinander in Beziehung (MK2) Richtig einkaufen — (k)eine der Schulkliche
ng und Kunst) wiederfindet
-organisation im e Die Schiilerinnen und Schiiler
Kluchenbereich des sortieren die Materialien fur
privaten Haushalts die verschiedenen
Handlungs- ... entwickeln auch in Entsorgungswege anhand - taktile Unterscheidung
kompetenz kommunikativen zusammenhéngen =~ von Symbolen auf den der Verpackungsarten und

Lésungen und Losungswege fur
einfache fachbezogene Probleme
und setzen diese ggf. um (HK3)

... vertreten die eigenen Positionen
auch in der Auseinandersetzung mit
kontroversen Sichtweisen in
angemessener Form im (schul-)
offentlichen Raum (HKS5)

Verpackungen.

Sie diskutieren Moglichkeiten
der Mullvermeidung bei
Einkaufen,

und beurteilen den Nutzen
verschiedener Umweltsiegel.
Augen auf beim
Getrankekauf! — Einweg- und
Mehrwegflaschen

auch Einweg- und
Mehrwegflaschen
erarbeiten

Vorhabenbezogene Absprachen
Links:

e http://www.globaleducation.ch (Unterrichtsmaterialien und Filme zur Mullvermeidung und nachhaltigem Konsum)
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http://www.globaleducation.ch/

LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)

Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Jahrgangsstufe 8

1. Halbjahr: Inhaltsfeld 1: Ernahrungsphysiologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung

Inhaltsfeld 2: Alltagsvorstellungen zu Essen und Erndhrung
Thema: Restlos gut? Kochen mit Lebensmittelresten

Zeitrahmen: 8 Stunden

Gesichtspunkten (MK14)  gegen Lebensmittelver-
schwendung (z. B. Foodsharing

Handlungs- e Entwickeln auch in oder Rezeptborsen)
kompetenz ;ommunlka:]lyen e Recherchieren von Rezepten,
usammenhangen Lebensmittelreste

Losungen und
Ldsungswege flur
einfache fachbezogene
Probleme und setzen
diese ggf. um (HK3)

e Restegericht kochen und
prasentieren.

Inhaltliche Kompetenzen Die Schiilerinnen und Konkretisierung Sehgeschadigten-
Schwerpunkte Schiler... spezifische Modifikation
e Arbeitsplanung Methoden- e Entnehmen mehreren e Regeln fir die Aufbewahrung - Moglichkeiten der
und - kompetenz Einzelmaterialien und Lagerung von Lebensmittelkenn-
organisation im fragenrelevante Lebensmitteln, Einfrieren von zeichnung erarbeiten
Klchenbereich Informationen und setzen  Speisen (Beschriftung,
des privaten diese zueinander in e Informationen Uber die verschiedene
Haushalts Beziehung (MK2) Vernichtung von genie3baren Verpackungsarten
e prasentieren Speisen und  Lebensmitteln in Deutschland verwenden...)
Gerichte unter (z.B. Dokumentation , Taste the
asthetischen und Waste®)
funktionalen e Internetrecherche zu Initiativen
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LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Vorhabenbezogene Absprachen

Lernmittel:
e Dokumentation “Taste the waste” von Valentin Thurn

Links:

https://www.zugutfuerdietonne.de
http://foodsharing.de
http://www.lebensmittel-sind-kostbar.at
http://england.lovefoodhatewaste.com
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https://www.zugutfuerdietonne.de/
http://foodsharing.de/
http://www.lebensmittel-sind-kostbar.at/

Jahrgangsstufe 8
2. Halbjahr:

LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Inhaltsfeld 3: Ernéhrung und Esskultur

Thema: Andere Sitten, anderes Essen?

Zeitrahmen: 4 Stunden

Inhaltliche Kompetenzen Die Schiilerinnen und
Schwerpunkte Schiiler...
o Einflussfaktoren auf Methoden- ... entnehmen mehreren
das Essverhalten kompetenz Einzelmaterialien
e Ernahrungsgewohn- fragenrelevante
heiten Informationen und setzen
verschiedener diese zueinander in
regionaler, Beziehung (MK2)
kultureller und ... prasentieren Speisen
religioser Gruppen und Gerichte unter
asthetischen und
funktionalen
Gesichtspunkten (MK14)
Handlungs- ... entwickeln auch in
kompetenz kommunikativen

Zusammenhangen
Lésungen und
Lésungswege flr einfache
fachbezogene Probleme
und setzen diese ggf. um
(HK3)

Konkretisierung

e Eigene Erfahrungen mit Ernéhrung
in anderen Kulturraumen
reflektieren

e Fotoportrats von Essgewohnheiten
in verschiedenen Landern
auswahlen.

e Geografische Einflisse auf die
Zusammensetzung von Speisen
recherchieren.

e Bedeutung von Speisen und
Fasten bei kulturellen und
religiosen Anlassen in
verschiedenen Landern

e Beschaftigung mit
gesundheitsforderlichen Wirkungen
verschiedener Lebensmittel (evitl.
Bedeutung von Genussgiften in
unterschiedlichen Kulturen)

e Erstellung von Plakaten auf der
Grundlage der Fotoportrats mit
Hintergrundinformationen zu den
regionalen, historischen und
religidsen Einflussen auf die
Esskultur

Sehgeschadigten-

spezifische Modifikation

- Fotos durch konkrete
Beispiele oder
Lebensmittel ersetzen

- sehgeschadigten-
spezifische Plakate oder
auch Texte
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LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Vorhabenbezogene Absprachen

Lernmittel:

e Karten oder Bilder zu geografisch bedingten Schwerpunkten bei Grundnahrungsmitteln
e Texte mit Hintergrundinformationen zu Essvorschriften

Links:http://www.globaleducation.ch (So essen sie! Fotoportrats von Familien aus 15 Landern)

Fachubergreifende Kooperationen:
e Geografie

¢ Religion
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Jahrgangsstufe 8

2. Halbjahr:

LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Inhaltsfeld 3: Ernéhrung und Esskultur

Thema: Getrennt Einkaufen — gemeinsam essen! Ein internationales Buffet zusammenstellen

Zeitrahmen: 8 Stunden

Inhaltliche Kompetenzen Die Schiilerinnen und Schiiler...
Schwerpunkte
e Ernahrungs- Methoden- ... erheben selbstandig Daten durch
gewohnheiten  kompetenz Beobachtung, Erkundung und den
verschiedener Einsatz von Messverfahren (MK4)
regionaler, ... analysieren und interpretieren mit
kultureller und Hilfestellungen diskontinuierliche Texte
religiéser wie Grafiken, Statistiken, Rezepte,
Gruppen Schaubilder, Diagramme sowie Bilder,
Karikaturen und Filme (MK7)
... prasentieren Speisen und Gerichte
unter asthetischen und funktionalen
Gesichtspunkten (MK14)
Handlungs- ... planen und realisieren ein
kompetenz fachbezogenes Projekt und werten

Vorhabenbezogene Absprachen

dieses anhand von vorgegebenen
Kriterien aus (HK7)

Konkretisierung Sehgeschadigten-
spezifische Modifikation

e Einkaufslisten fur ein - Einkaufstechniken
internationales Buffet (Orientierung im
erstellen. Supermarkt/

e Erkundung und Einkauf in Fragetechniken) tiben und
verschiedenen vertiefend anwenden
Supermarkten

e Auswertung der
Beobachtungen mit Blick
auf unterschiedliche
Essgewohnheiten
verschiedener Kulturen

innerhalb von
Deutschland.

e Internationales Buffet
zusammenstellen und
prasentieren.

Lernmittel:

e Rezepte fur einfache Speisen, die fir ein Buffet geeignet sind.

Lernorte:

e Erkundung verschiedener Supermarkte
Feedback/Leistungsbewertung:
¢ Internationales Buffet
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LVR-Johanniterschule Duisburg Forderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe I)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

1. Halbjahr: Inhaltsfeld 1: Ernahrungsphysiologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung

Zeitrahmen: 6 Stunden

Thema: Unsere Schulmensa: ein kleiner Betrieb

e Lebensmittel- |Methoden- ... recherchieren selbstandig in ¢ Recherche von Richtlinien |- Lebensmittelbetriebe
hygiene im kompetenz unterschiedlichen Medien und beschaffen | fir betriebliche erkunden (Mensa,
privaten zielgerichtet Informationen. (MK 1) Lebensmittelhygiene und Grol3klche,

Haushalt und ... identifizieren die unter einer Sicherheitsanforderungen Restaurantktichen etc.)
im Betrieb Fragestellung relevanten Informationen e Erstellung von evtl. auch Besuch BBW

e Sicherheitim innerhalb einer Zusammenstellung Beobachtungsbdgen Soest (sehgeschadigten-
privaten verschiedener Materialien, gliedern diese |e Erkundung der Schulmensa | spezifische
Haushalt und und ordnen sie in thematische mit Beobachtungsbogen zu |Ausbildungsmaoglichkeit
im Betrieb Zusammenhange ein. (MK 2) den Aspekten Hauswirtschafter/in,

e Arbeitsplanung
und
-organisation

... erheben selbststandig Daten durch
Beobachtung, Erkundung, Simulation und
den Einsatz von Messverfahren. (MK 4)

Lebensmittelhygiene,
Berufskleidung, Sicherheit
e Expertenbefragung mit dem

im privaten ... formulieren Fragestellungen, Leiter / der Leiterin der
Haushalt und entwickeln Hypothesen und Uberprifen Schulmensa zur
im Betrieb diese mithilfe selbst ausgewabhlter, Arbeitsorganisation der

geeigneter quantitativer (Umfrage,
Zahlung, Messung) und qualitativer
(Beobachtung, Erkundung und
Expertenbefragung) Verfahren sowie
Experimenten und Simulationen. (MK 8)
... stellen fachspezifische Sachverhalte
unter Verwendung geeigneter
sprachlicher Mittel und Fachbegriffe
adressatenbezogen sowie
problemorientiert dar und prasentieren
diese anschaulich. (MK 12)

Mensa, der Festlegung des
Angebots und der Mengen

o Wertschopfungskette der
Mensa erstellen: Zulieferer,
Verarbeitung, Verkauf,
Entsorgung

o Beratertipps entwickeln: Wie
konnte unsere Schulmensa
ihr Angebot und ihre
Organisation verbessern?

Koch/in)
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LVR-Johanniterschule Duisburg Forderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe I)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

... erstellen selbststandig Skizzen,
Diagramme und Strukturbilder, um
Zusammenhange und Probleme
graphisch darzustellen. (MK 13)

Handlungs- ... entwickeln auch in kommunikativen
kompetenz Zusammenhangen Losungen und
Lésungswege flr fachbezogene
Probleme und setzen diese ggf. um.
(HK 3)

... erstellen (Medien-) Produkte zu
fachbezogenen Sachverhalten und
prasentieren diese intentional im (schul-)
offentlichen Raum. (HK 4)

Vorhabenbezogene Absprachen

Methodische, didaktische Zugange:

e Erkundung, Expertenbefragung

Links:

e www.aid.de (Materialien im Shop: Wegweiser Schulverpflegung / Essen und Trinken in Schulen / Kiichenhygiene fir Profis)
e http://www.bmelv.de (Erndhrung / Gesunde Ernahrung / Kita & Schule: Hier finden sich Downloads zur Qualitatsstandards)
e www.vernetzungsstellen-schulverpflegung.de

e http://www.in-form.de

Feedback/Leistungsbewertung:

e Schaubild der Mensaorganisation und Beratertipps
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1. Halbjahr:
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Zeitrahmen: 4 Stunden

Thema: Alles im Griffl Mehr Spal’ beim Kochen durch Organisation

Inhaltsfeld 1: Ernahrungsphysiologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung

e Lebensmittelhygiene Methoden-  e...erstellen angeleitet Skizzen,
im privaten Haushalt kompetenz =~ Diagramme und Schaubilder zur
und im Betrieb Darstellung von Informationen und
Sicherheit im privaten Messdaten. (MK 13)
Haushalt und im
Betrieb
e Arbeitsplanung und -
organisation im
privaten Haushalt und
im Betrieb
Handlungs- e...erstellen aus einer vorgegebenen
kompetenz =~ Auswahl (Medien-) Produkte zu

fachbezogenen Sachverhalten und
prasentieren diese intentional im
(schul-) 6ffentlichen Raum. (HK 4)

e Hygieneregeln flr die Kliche aufstellen.
Wie wird die Klche der sauberste Raum
in der Wohnung?

¢ \orratshaltung die Zeit und Geld spart:
Was ist eine sinnvolle Grundausstattung
von Lebensmitteln fir die Kiche? Wie
kennzeichne ich Vorrate, verbrauche sie
zu einem geeigneten Zeitpunkt und
erneuere sie?

e Erstellen und prasentieren eines
ausgewogenen Wochenplans flr
Mahlzeiten.

e Muss Kochen teuer sein? Abschatzen
der Kosten flur die Umsetzung des
Wochenplans.

¢ \Was kann man einfrieren und wie mache
ich das?

-sehgeschadigten-
spezifische
Sicherheits-
vorkehrungen in
der Kuche

-sehgeschadigten-
spezifischen
Arbeitsplatzorgan
isation

- Kennzeichnung
von
Lebensmitteln

Vorhabenbezogene Absprachen

Lernmittel:

Wochenplaner fur Mahlzeiten im Internet recherchierbar
Feedback/Leistungsbewertung:

Prasentation eines Wochenplans fir die Mahlzeiten und Kalkulation der Kosten
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1. Halbjahr: Inhaltsfeld 1: Ernahrungsphysiologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung
Zeitrahmen: 2

Thema: Achtung — heil® und fettig! In der eigenen Kiche sicher arbeiten

e Sicherheitim Methoden- e entwickeln selbststandig Kriterien und ¢ Inspektion der Kliche  Gefahrenquellen beziglich
privaten Haushalt kompetenz Indikatoren zur Beschreibung, Erklarung im eigenen Zuhause:  der Sehschadigung
und Betrieb und Uberpriifung fachbezogener Wo sind herausfinden und

Sachverhalte. (MK 11) Gefahrenquellen? beseitigen
o ... stellen fachspezifische Sachverhalte e Verfassen eines

unter Verwendung geeigneter Leitfadens: Achtung!
sprachlicher Mittel und Fachbegriffe Heild und fettig! Tipps
adressatenbezogen sowie fur die Sicherheit in der
problemorientiert dar und prasentieren eigenen Kiche
diese anschaulich. (MK 12)

Handlungs- e erstellen (Medien-) Produkte zu

kompetenz fachbezogenen Sachverhalten und
prasentieren diese intentional im (schul-)
offentlichen Raum. (HK 4)

Vorhabenbezogene Absprachen

Methodische, didaktische Zugange:

e Erkundung

Lernorte:

e private Kiche
Feedback/Leistungsbewertung:

e Leitfaden zur Sicherheit in der eigenen Klche
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Zeitrahmen: 6

Inhaltsfeld 4: Okonomie und Okologie der Nahrungsmittelproduktion

Thema: Tomaten im Winter? Kein Problem!

e Erzeugung und
Verarbeitung
und globale
Verteilung von
Lebensmitteln

Methoden-
kompetenz

Handlungs-
kompetenz

e ... identifizieren die unter einer Fragestellung
relevanten Informationen innerhalb einer
Zusammenstellung verschiedener Materialien,
gliedern diese und ordnen sie in thematische
Zusammenhange ein. (MK 2)

e ... identifizieren selbstandig
Lebensmitteleigenschaften. (MK 5)

e ... analysieren und interpretieren komplexere
diskontinuierliche Texte wie Grafiken,
Statistiken, Rezepte, Schaubilder, Diagramme
sowie Bilder, Karikaturen und Filme. (MK 7)

e ... identifizieren unterschiedliche Perspektiven
sowie kontroverse Standpunkte, geben diese
zutreffend wieder und vergleichen sie
miteinander. (MK 9)

e ... analysieren Fallbeispiele und nehmen
Verallgemeinerungen vor. (MK 10)

e ... be- und verarbeiten auch schwer
handhabbare Lebensmittel (HK 1)

¢ Analyse eines
Fallbeispiels: Woher
kommen Tomaten im
Winter? Anbaumethoden
und Probleme von
Monokulturen in Spanien.
(Wasserversorgung,
Mullentsorgung, Einsatz
von
Pflanzenschutzmitteln,
Verarmung der
Biodiversitat)

e Was haben wir mit
Spanien zu tun?
Auswirkungen von
Konsumverhalten

e GemUse aus der Region
— wo kann man das
kaufen und ist das immer
teuer? Besuch auf dem
Wochenmarkt

¢ Kochen mit Jahreszeiten:
Ein Saisongericht
kochen.

- Schwerpunkt auf
geschmackliche/
taktile
Unterscheidung
legen
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Vorhabenbezogene Absprachen

Methodische, didaktische Zugénge:

e Fallbeispielanalyse

Lernmittel:

e Film: We feed the world

Links:

e www.youtube.com (Globus TV: Spanische Tomaten)

e www.wdr.de/tv/quarks (Pestizide in Tomaten)

e www.aid.de (Saisonkalender / Filmclip: Was hat mein Essen mit dem Klima zu tun?)
¢ www.globaleducation.ch (Nachhaltig genief3en: Rezeptbuch)

Lernorte:

e Wochenmarkt
Fachubergreifende Kooperationen:
e Geografie

[}
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2. Halbjahr: Inhaltsfeld 4: Okonomie und Okologie der Nahrungsmittelproduktion
Zeitrahmen: 6 Stunden

Thema: Fair gehandelt?

e Erzeugung, Methoden- e ...entnehmen Modellen Kern- und e Beschreibung von
Verarbeitung kompetenz Detailaussagen und entwickeln einfache herkdbmmlichen und
und globale modellhafte Vorstellungen zu fairen Handelsketten
Verteilung von fachbezogenen Sachverhalten (MK3) anhand eines
Lebensmitteln e ...analysieren komplexere kontinuierliche Lebensmittels (z.B.

Texte (MK6) Orangensaft oder
o ...erstellen selbstandig Skizzen, Kakao)
Diagramme und Strukturbilder, um
zusammenhange und Probleme e Entwicklung von fairem
graphisch darzustellen (MK 13) Handel in Deutschland
Handlungs- o ...entwickeln auch in kommunikativen - Schwerpunkt auf

e Informationsstand zum
fairen Handel (z.B.
beim Schulfest) oder
Bewerbung als
LFairtrade-Town“ bzw.
,Fairtrade-School”/
Wettbewerb ,Fairste
Klasse*

geschmackliche/taktile
Unterscheidung legen

kompetenz Zusammenhangen Losungen und
Ldsungswege fur fachbezogene
Probleme und setzen diese ggf um (HK 3)

e ...nehmen andere Positionen an und
vertreten diese. (Perspektivwechsel) (HK
6)

e ...planen und realisieren ein
fachbezogenes Projekt und werten dies
aus (KH 7)
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Vorhabenbezogene Absprachen

Methodische, didaktische Zugange:

e Projektarbeit

Links:

e www.globaleducation.ch (Fairer Handel — Sensibilisierung fur Nachhaltigkeit im Konsum / Nachhaltige Verkaufsférderungsaktion
Fairtrade)

e http://www.fairtrade-deutschland.de

e http://www.fairtrade-towns.de/fairtrade-towns

e http://www.fairtrade-schools.de

AuBerschulische Partner:

o Fairtrade

Feedback/Leistungsbewertung:

e Organisation, Durchfihrung und Auswertung eines Projektes

37


http://www.globaleducation.ch/
http://www.fairtrade-deutschland.de/
http://www.fairtrade-towns.de/fairtrade-towns
http://www.fairtrade-schools.de/

1. Halbjahr:

e Erzeugung,
Verarbeitung und

globale Verteilung

von
Lebensmitteln

LVR-Johanniterschule Duisburg Forderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe I)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Zeitrahmen: 6 Stunden+ Unterrichtsgang

Methoden-
kompetenz

e ... recherchieren selbstandig in
unterschiedlichen Medien und beschaffen
zielgerichtet Informationen. (MK 1)

e ... erheben selbstandig Daten durch
Beobachtung, Erkundung, Simulation und den
Einsatz von Messverfahren. (MK 4)

o ... formulieren Fragestellungen, entwickeln
Hypothesen und Uberprifen diese mithilfe
selbst ausgewahlter, geeigneter quantitativer
(Umfrage, Zahlung, Messung) und qualitativer
(Beobachtung, Erkundung und
Expertenbefragung) Verfahren sowie
Experimenten und Simulationen. (MK 8)

e ... entwickeln selbstandig Kriterien und
Indikatoren zur Beschreibung, Erklarung und
Uberprifung fachbezogener Sachverhalte. (MK
11)

e ... stellen fachspezifische Sachverhalte unter
Verwendung geeigneter sprachlicher Mittel und
Fachbegriffe auch adressatenbezogen sowie
problemorientiert dar und prasentieren diese
anschaulich. (MK 12)

Inhaltsfeld 4: Okonomie und Okologie der Nahrungsmittelproduktion

Thema: Ist Bio immer besser? Vergleich von konventioneller und zertifizierter biologischer Landwirtschaft

Haltungsbedingu
ngen auf dem
konventionellen
und dem Bio-Hof
erkunden.

Ist Bio besser?
Positionen zur
konventionellen
Landwirtschaft
und Bio-Hofen
recherchieren
und diskutieren.
Bio-Siegel:
Zeichen von
Qualitat?

Unterrichtsgang in
Lebensmittelbereiche
(z. B. BBW Soest, falls
noch nicht erfolgt)
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Handlungs- e ... erstellen (Medien-) Produkte zu

kompetenz fachbezogenen Sachverhalten und
prasentieren diese intentional im (schul-)
offentlichen Raum. (HK 4)

e ... vertreten die eigenen Positionen auch in der
Auseinandersetzung mit kontroversen
Sichtweisen in angemessener Form im (schul-)
offentlichen Raum und bereiten ihre
Ausfiihrungen mit dem Ziel der Uberzeugung
oder Mehrheitsfindung auch strategisch auf.
(HK 5)

Vorhabenbezogene Absprachen

Methodische, didaktische Zugange:
= Erkundung
Links:
= http://www.oekolandbau.de (Portal fur Unterrichtsmaterial)
= http://www.wdr.de/tv/markt (Bio oder konventionell: Filmbeitrag)
= http://www.zdf.de/ZDFmediathek (hallo deutschland: Bio contra
konventionell)

Suchmaschine: ,Bio-Siegel und Oko-Zeichen*
Lernorte:
= Bio-Hof oder konventioneller Hof
Feedback/Leistungsbewertung:
Plakate: Bio oder konventionell?
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1./2. Halbjahr:
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Inhaltsfeld 5: Berufe im haus- und ernahrungswirtschaftlichen Umfeld

Thema: Reine Madchensache? Berufe im Bereich von Erndhrungs- und Hauswirtschaft

Zeitrahmen: 4 + Berufserkundung

o Berufsfelder

o Tatigkeitsfelder

e Anforderungs-
profile

Methoden-
kompetenz

Handlungs-
kompetenz

... recherchieren selbstandig in
unterschiedlichen Medien und
beschaffen zielgerichtet
Informationen. (MK 1)

... identifizieren die unter einer
Fragestellung relevanten
Informationen innerhalb einer
Zusammenstellung verschiedener
Materialien, gliedern diese und
ordnen sie in thematische

Zusammenhange ein. (MK 2)

... erstellen (Medien-) Produkte zu

fachbezogenen Sachverhalten und

prasentieren diese intentional im
(schul-) 6ffentlichen Raum. (HK 4)

Brainstorming zu Berufen aus
dem Bereich der Ernahrungs-
und Hauswirtschaft
Internetrecherche zur
Erweiterung des
Berufsspektrums und
Recherche zu Tatigkeitsfeldern
Vergleich von
Anforderungsprofilen und
personlichen Starken und
Schwachen sowie Interessen.
Erkundung einzelner Berufe

Unterrichtsgang in
Lebensmittel-
bereiche (z. B.
BBW Soest, falls
noch nicht erfolgt)

Vorhabenbezogene Absprachen

e BIZ

Methodische, didaktische Zugéange:
¢ Internetrecherche, Erkundung

AuBerschulische Partner:

Links:

http://berufenet.arbeitsagentur.de

www.planet-beruf.de/

http://www.ausbildung.net/
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2.Halbjahr: Inhaltsfeld 1: Ernahrungsphysiologische und gesundheitliche Aspekte der Nahrungszubereitung

Thema: Wie schmeckt der Abschluss? Ein Themenmeni zur Schulentlassung

Zeitrahmen: 8 Stunden

Planung und Methoden-
Umsetzung eines  kompetenz
ThemenmenuUs

... analysieren und interpretieren
komplexere diskontinuierliche Texte
wie Grafiken, Statistiken, Rezepte,
Schaubilder, Diagramme sowie Bilder,
Karikaturen und Filme. (MK 7)

... prasentieren ein Themenmenu
unter asthetischen und funktionalen
Gesichtspunkten. (MK 14)

Einsatz und Anwendung
der sehgeschadigten-
spezifischen Hilfsmittel,
Arbeitstechniken und
Sicherheitsvorkehrungen

Handlungs-
kompetenz

... be- und verarbeiten auch schwer
handhabbare Lebensmittel. (HK 1)
... bedienen und pflegen auch
komplexere Gerate und Maschinen.
(HK 2)
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Angestrebte Kompetenzen

Beispielplan fiir die Lerninhalte im Bildungsgang Geistige Entwicklung

Kenntnisse und Fertigkeiten

(Quelle: Kerncurriculum fur den Forderschwerpunkt Geistige Entwicklung, Niedersachsisches Kultusministerium)

Ideen fiir den Unterricht

Die Schilerinnen und Schiller
arientieren sich in  haushaltsbezo-
genan Arbeitsbereichen.

+ Geriiche und Ger3usche wahrnehmen

Funktionsbereiche kennen o Vorratsbereich, Spllbereich etc.
= Gegenstdnde und Gerate kennen o Suchspiele, Kimspiele
# sich an Beschriftungen, Piktogrammen und Bildern |0 Sortierspiele
orientieren
bereiten einen Arbeitsplatz vor. + HygienemaBnahmen einhalten o Hande und Fingernigel sduberm, Haare zusammen-
binden, Schirze umbinden
o frische Spilticher, Geschirrtiicher und Handticher
bereitlegen
= Arbeitsplatz organisieren o Arbeitsmaterialien nacheinander holen und auf dem
Arbeitstisch anordnen
o Abfallbehilter bereitstellen
arbeiten an einem Arbeitsplatz. » wiederkehrende Ordnungsmafinahmen kennenund |o tagliche Verrichtungen (Tische decken und ab-
erledigen raumen, Tische abwischen, Geschirr splilen, fegen
etc.) im Rahmen eines Amterplans durchfihren
+ individuelle Ordnung am eigenen Arbeitsplatz ent- o verschmutzte und saubere Arbeitsmaterialien ge-
wickeln trennt voneinander ablegen
bewahren  Mahrungsmittel sach-|s geeignete Behdltnisse kennen o Ein- und Umfillibungen
gerecht auf. geeignete Aufbewahrungsorte kennen o Vorratsschrank, Kiihlschrank, Gefrierfach
+ notwendige HygienemaBnahmen beachten o Mahrungsmittel in saubere Behéltnisse flllen und
sachgerecht verschlieBen
* die Bedeutung eines Verfallsdatums kennen o Mahrungsmittel nach Verfallsdatum sortieren
entwickeln  Sicherheitsbewusstsein |«  maégliche Gefahrenguellen erkennen o heiBer Dampf, scharfe Schneidewerkzeuge, elektri-
beim Arbeiten im Haushalt. scher Strom, giftige Putzmittel
* sich gegenilber Gefahrenguellen sachgerecht ver-
halten
+ auf die Sicherheit anderer achten o Werkzeuge sachgerecht tragen (zum Beispiel Mes-

serklinge beim Tragen nach unten halten)
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Fachgerechtes Arbeiten im Haushalt

Erndahrung

Mahlzeiten und Esskultur

emotionalen Stellenwert.

Die Einnahme gemeinsamer Mahlzeiten nimmt im Schulalltag einen besonderen Raum ein. Die Schilerinnen und Schidler erfahren Mahlzeiten nicht nur
als Befriedigung grundlegender Bedirfnisse, sondern als ein wesentliches gesellschaftliches Ereignis unserer Kultur, Dies erstreckt sich von der Einnahme
von Mahlzeiten im Schulalltag bis hin zur Einnahme von Mahlzeiten im &ffentlichen Raum. Durch die Ausgestaltung der Mahlzeiten, das gemeinsame Vor-
bereiten, die Méglichkeit zum Gesprach und zur Entspannung und das Erleben von Gemeinschaft erhalten Mahlzeiten einen besonderen sozial-

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiiler
bereiten Mahlzeiten im Schulalltag
Vo,

Kenntnisse und Fertigkeiten

+ Esszubehdr kennen

. Funktionan von verschiedenem Besteck und Ge-
schirr kennen

+ den Tisch decken

* Grundregeln des Tischdeckens einhalten
* Tischdekoration und Tischschmuck auswahlen

Ideen far den Unterricht

o Besteck und Geschirr, Servietten, Tisch-Sets, ggf.
besonderes Besteck und Geschirr fiir Linkshander
bzw. aus dem Reha-Bedarf

o Auflegebestecke, flache Teller / tiefe Teller, Dessert-
schalen etc.

o Eins-zu-Eins-Zuordnungen dben, Zusammenhang
zwischen Teilnehmenden und notwendigem Gedeck
herstellen

o Tischsets als Hilfestellung

nehmen Mahlzeiten im Schulalltag
ein.

* regelmaBig Mahlzeiten einnehmen

* sich Essen geben lassen

o Frihstickszeiten, Teepausen, Mittagessenzeiten
efc.

o Bereitschaft wecken, sich das Essen in den Mund
geben zu lassen

o Essen auf den Teller portionieren lassen
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Angestrebte Kompetenzen

Kenntnisse und Fertigkeiten

Ideen fiir den Unterricht

= Tischregeln erstellen o gemeinsame Erarbeitung von Essensregeln

* Tischregeln einhalten
bereiten Mahlzeiten im Schulalltag *  Tisch abraumen o AbrAumhilfen wie Wagen, Geschirr- oder Besteck-
nach. kisten etc. anbieten

« Tisch und Tischsets abwischen o Amterplan einfiihren

*  Geschirr spllen und abfrocknen
unterscheiden Mahlzeiten zu be- * pesondere Anlasse erkennen o Geburtstagsfeiern, Besuche der Partnerklasse, Be-
sonderen Anldssen von regel- » entsprechende Vorhaben planen und umsetzen suche bei Mitschilern oder Lehrern, Picknick, Sport-
méBigen Mahlzeiten im Schulalltag. feste etec.
bereiten den Besuch in einem = gastronomischen Betrieb auswéhlen o Café, Restaurant, Eisdiele, GroBe des Lokals, auf
gastronomischen Betrieb vor (Essen Barrierefreiheit achten etc.
gehen). * Tischreservierung vornehmen o telefonische Anfragen stellen, vor Ort Tisch reser-

vieren lassen etc.
= angemessene Bekleidung auswahlen o siehe KC Textiles Gestalten
* notwendigen Geldbetrag (berschlagen und Porte- [0 siehe KC Mathematik
monnaie vorbereiten

nehmen Mahlzeiten in gastronomi- * Speisekarte lesen und selbstandig Auswahl treffen |0  sighe KC Kommunikation/Deutsch
schen Betrieben ein. » Gericht selbstindig bestellen o gaf. Hilfestellungen geben

* Tischregeln einhalten

s sich im dffentlichen Raum angemessen verhalten o Kommunikationsregeln beachten

* die Rechnung bezahlen o Trinkgeld thematisieren

o Rechnung und Rickgeld kontrollieren
* andere Essgewohnheiten von den eigenen unter- |0 Bilder oder Filme anderer Kulluren anbieten und

scheiden

andere Essgewohnheiten und —rituale nachemp-
finden

typische Gerichte anderer Kulturen kennen

(=]

entsprechend auswerten

o Schilerinnen und Schiler/Eltern aus anderen Kultur-

kreisen als Experten einbeziehen
mit Handen oder Stabchen essen

o typische Gerichte kochen
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schmecken Nahrungsmittel.

* 500, sauer, bitter, scharf, salzig erkennen und be-
nennen

* Vorlieben und Abneigungen ausbilden

o Mahrungsmittel im natirlichen und gewirzten Zu-
stand schmecken, Mahrungsmittel nach Ge-
schmacksrichtungen sortieren

o kinstliche Aromen z.B. in Kaugummis mit dem natiir-
lichen Geschmack vergleichen

o Geschmacksrichtungen zu Bildkarten von Nah-
rungsmitteln zuordnen

Gesunde Erndhrung

Die Ubernahme von Verantwortung fiir eine ausgewogene Erndhrung hat einen entscheidenden Einfluss auf die Gesundheit, das Wohlbefinden und die
Leistungsfahigkeit des Einzelnen. Dabei spielen sowohl die Kenntnisse von Mahrstoffen in bestimmten Lebensmitteln als auch die empfohlene Menge flr
den Verzehr bestimmier Mahrungsmittel pro Tag eine wesentliche Rolle. Bei der Planung von Unterricht sind die neuesten wissenschaftlichen Erkennt-
nisse zum Thema .Gesunde Erndhrung” zu beachten. (vgl. FB Sachunterricht)

Angestrebte Kompetenzen

Kenntnisse und Fertigkeiten

Ideen fiir den Unterricht

Die Schilerinnen und Schiler
erkennen gesunde und ungesunde
Mahrungsmittel.

* Obst, Gemise, Milch- und Wollkornprodukte als ge-
sunde Mahrungsmittel erkennen

s fett- und zuckerhaltige Nahrungsmittel als un-
gesunde Nahrungsmillel erkennen

o Lebensmittel bewerten

o Lebensmittel nach .gesund”, .nicht zu viel davon
essen” und ,meiden” bewerlen

kennen Nahrstoffe und ordnen sie

entsprechenden Mahrungsmitteln zu.

« Eiweille als Baumaterial flr den Kérper und in Nah-
rungsmitteln erkennen

* Kohlehydrate als Brennstofflieferanten in Mahrungs-
mitteln erkennen

* Fette als Brennstofflieferanten in Nahrungsmitteln
erkennen

+ \itamine als Schilizer des Korpers erkennen und
vitaminhaltige Nahrungsmittel benennen kénnen

+ mineralstoffhaltige Nahrungsmittel als Schitzer des
Korpers erkennen und mineralstoffhaltige Nah-
rungsmittel benennen kénnen

* wissen, dass der Korper Wasser bendtigt

o Fleisch, Milch, Eier als eiweiBhallige Produkle vor-
stellen

o Brot, Teigwaren, Reis, Kartoffeln als
kohlehydrathaltige Produkte vorstellen

o Fette, Ole, Butter, Margarine als fetthaltige Produkte
vorstellen

o Ostund Gemise als vitaminhaltige Produkte vor-
stellen

o Vollkornprodukte, Milchprodukte als mineralstoff-
haltige Produkte vorstellen

o Zuordnungsspiele
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setzen sich mit Essverhalten aus- .
einander.

Hunger- und Sattigungsgefihl erleben und entspre-
chend handeln

sich mit eigenem Essverhalten auseinandersetzen
sich mit gestartem Essverhalten auseinandersetzen
verschiedene Diaten vergleichen und beurteilen
Verantwortung flr die eigene Ernahrung Gber-
nehmen

o angemessene Mengen essen
o Adipositas, Anorexie, Bulimie

Zubereitung von Speisen

Grundfertigkeiten zur Verarbeitung von Nahrungsmitteln.
Die Vermittiung der Grundfertigkeiten erfolgt entsprechend den Fahigkeiten der Schiilerinnen und Schiiler. Es ist darauf zu achten, dass die ge-
nannten Grundfertigkeiten nicht isoliert, sondern innerhalb eines Themas gelbt werden. Im Umgang mit Gerdten milssen individuelle Hilfen, wie z.B.
feststehende Schilsseln oder Reiben, gefunden werden. Kleingeréite wie Eiertrenner, Zwiebelhalter, Rettich- oder Ananasschneider erleichtern die
Verarbeitung von Nahrungsmitteln. Beim Uben von Messvorgangen kann je nach den individuellen mathematischen Fahigkeiten der Schiilerinnen
und Schiler sowohl mit nicht normierten als auch mit normierten MaBen gearbeitet werden.

Angestrebte Kompetenzen

Kenntnisse und Fertigkeiten

Ideen fiir den Unterricht

Die Schillerinnen und Schiiler
entnehmen Mahrungsmittel.

+  Mahrungsmittel festhalten, greifen, loslassen
= verschiedene Verpackungen 6ffnen

*  Mahrungsmittel sachgerecht entnehmen
* Verpackungen sachgerecht entsorgen
MNahrungsmittel transportieren

o Deckel von Glasern aufschrauben, Dosendfiner be-

nutzen, Plastik- und Papierverpackungen offnen
AusgieBen, Umfillen, mit Besteck entnehmen etc.
Sortierspiele

mit dem Servierwagen, auf dem Rollstuhltisch, auf

dem Tablett

reinigen Mahrungsmittel sachgerecht.

mitteln kennen

* die Motwendigkeit der Reinigung von Mahrungs- |0

Obst im Ganzen waschen; Lauch, Blattsalat erst
zerkleinern, dann waschen; stark verschmutzie Mah-

rungsmittel abblrsten

bearbeiten Nahrungsmittel mit der
Hand.

*  Mahrungsmittel schalen
Mahrungsmittel zupfen

Nahrungsmittel brechen
Nahrungsmittel streuen

[=J = = =

Mandarine, Banane

Krauter, Johannisbeeren, Salat
Bahnen, Brot

Gewirze, Kase
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+  MNahrungsmittel kneten o Teige
*  Mahrungsmittel formen o Bouletten, Knddel, Platzchen
kennen die Handhabung von Mes- + die scharfe Seite des Messers kennen
sern. |* das Messer sachgerecht halten
= verschiedene Messer verwenden und sie bedarfs-
bezogen kennen
bestreichen Nahrungsmittel mit dem |+ das Tafelmesser kennen und verwenden o verschiedene Brotsorten bestreichen: Wollkornbrot,
Messer. Knackebrot, Brotchen
* Halte- und Aktionshand koordinieren o das Brot festhalten und den Aufstrich mit aus-
reichendem Druck verteilen
*  Menge des Aufsirichs portionieren
zerkleinern Mahrungsmittel mit dem  |»  Nahrungsmittel beim Schneiden mit dem Tunnelgriff
Messer. festhalten
|o Sagebewegungen ausilihren
|= in verschieden groBe Stiicke schneiden
* inverschiedene Formen schneiden o Scheiben, Wiirfel
= mit dem Wiegemesser umgehen o Zwiebeln, Krauter
schneiden Mahrungsmittel aus. » verdorbene Stellen an Obst und Gemiise entfernen
* HKerngehiuse ausschneiden o ﬁupiel, Birnen
*  (Obst entsteinen o mit Messer, mit Entsteiner
» mit verschiedenen Ausstechern umgehen o Kernhausausstecher
schaben und schalen Nahrungs- *  (Gemise schaben o Mdhre, Rettich
mittel. |=  Arbeitsrichtung beachten o vom Kérper weg arbeiten
= Gemilse mit verschiedenen Schalmessern schalen |0  Kartoffeln, Apfel, Mahren
zerdricken Nahrungsmittel. * mit der Gabel zerdriicken o Bananen, Kartoffeln
=  mit dem Mérser zerdriicken o Krauter, Gewirze
pressen Nahrungsmittel. * Handhabung einer Zitruspresse kennen (Drehbewe- |0 Saft herstellen, mit Zitronensaft wilrzen
gung und Krafteinsatz)
* mit einer elektrischen Presse umgehen o Saftbar
= Kartofieln durch eine Presse dricken o Knidel, Kartofielorei
reiben und hobeln Nahrungsmittel. +  mit unterschiedlichen Reiben reiben o feststehende, bewegliche, elekirische Reiben
+ unterschiedliche Reibeflachen verwenden
+ verschiedene Nahrungsmittel reiben o rohe Kartoffeln, getrocknete Brotchen, Kase, etc.
*  MNahrungsmittel hobeln o Gurken, Rettich, Zwiebeln
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verwenden das Mudelholz und Aus- |+  das Ausrollen vorbereiten Mudelholz und Untergrund mit Mehl bestreuen
slechformen. = verschiedene Teigsorten ausrollen Mirbeteig, Quark-Ol-Teig, Hefeteig
|»  Druck beim Ausrollen dosieren
|+ auf unterschiedlichem Untergrund ausrollen auf dem Brett, auf dem Tisch, auf dem Blech
= Formen aus dem ausgerollten Teig ausstechen Platzchen, Dekorationen aus Marzipan, Obst als
Dekoration ausstechen
messen Nahrungsmittel ab. s  mit nicht normierten MafBen messen Lotfel, Tasse, gehdufte und normale Loffelmenge
* den Messbecher verwenden (vgl. FB Mathematik Kap. 4.3)

verschiedene Skalen auf dem Messbecher finden
und lesen

wiederholte Kontrolle beim Einfullen der Flissig-
keiten durchfiihren

mit der Waage wiegen

die Mengenangaben im Rezept mit den Mengenan-
gaben auf dem Messgerat vergleichen

erkennen, ob die abgemessene Menge zu grof, zu
klein oder passend ist

Konsequenzen aus einer falsch gemessenen Menge
ziehen

als Hilfe Markierungen anbringen

auf Mull stellen, Nahrungsmittel einflllen

dazugeben oder abnehmen

Zubereitung von Speisen

Der Zubereitung von Speisen liegt jeweils ein Rezept zu Grunde. Es enthilt Angaben zu den bendtigten Nahrungsmitteln und ihren Mengen, zu den

einzelnen Arbeitsmitteln und Kichengeraten. Die Darstellung der Inhalte orientiert sich an den Lesefahigkeiten der Schiilerinnen und Schiler z.B. als
Bildrezept, kombiniertes Bild-Wort-Rezepl, kombiniertes Bild-Satz-Rezept oder Textrezept. Die Komplexitit des Rezepts muss sich an den kognitiven
Maglichkeiten der Schilerinnen und Schiler orientieren.

Angestrebte Kompetenzen

Kenntnisse und Fertigkeiten

Ideen fiir den Unterricht

Die Schiilerinnen und Schiiler
nehmen die Zubereitung von Speisen
wahr,

das Zubereiten verschiedener Speisen erleben

Zutaten schmecken, Umriihrgerdusche héren, Vibra-
tionen des Handrihrgeréts splren

kennen Grundfertigkeiten flir die
Zubereitung von Speisen.

|»

Speisen belegen

Speisen bestreichen

Brote, Bréichen belegen, Kuchen mit Obst belegen
etc.
Brote bestreichen, Pausenimbiss etc.
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*  Speisen garnieren o Kalte Platten, Buffet etc.
*+  Speisen mischen o Salat, Obstsalat etc.
|* Speisen riihren o Quarkspeisen, Kuchenteig etc.
|*  Speisen unterheben o Eischnee unterheben etc.
» filihren die verschiedenen Arbeitsschritte fachgerecht
aus
bereiten eine kalte Speise nach Re- |+ verschiedene kalte Speisen kennen o Misli, Desserts, Salate, Mixgetranke
zept Zu. |* ein Rezept lesen o Bildrezepte, Textrezepte
= erforderliche Arbeitsschritte planen o mit Hilfe von Fotos, Bildern und Bildreihen, Texten,
auf denen Zutaten und Tatigkeiten abgebildet sind
*  Arbeitsschrifte fachgerecht umsetzen o Bilder in die Reihenfolge der Arbeitsschritte ordnen,
Tatigkeit — Gegenstand — Bild — Text zuordnen,
Bilder mit Wortern und Texten versehen
* gine Speise abschmecken 0 probieren, Geschmack beschreiben, bei Bedarf
nachwirzen
bereiten eine warme Speise nach * verschiedene warme Speisen kennen. o Suppen, Eintépte, Auflaute, Pizza, Fertiggerichte etc.
Rezepl zu. * Rezept lesen, Arbeitsschritte planen (siehe kalte
Speisen)
erwdrmen und garen im Backofen. * die Bestandieile des Backofens kennen 0 Schalter-Zuordnung, Kontrolllampen
* Speisen kennen, die im Backofen zubereitet werden |0 Ferligpizza, Toasts, Gebéck, Backapfel, Auflaufe
* geeignete GefaBe auswahlen o hitzefeste Pfannen, Auflaufformen, Garfolien
* den Backofen einstellen o Auswahl des Rosts oder Backblechs, Gradzahl,
Ober- und Unterhitze, Umluft
= Backzeit kennen und einhalten 0 Kurzzeitwecker
s Gefahrenguellen beim Umgang mit heiBen Nah- o Topflappen verwenden, Untersetzer zum Abstellen
rungsmitteln kennen und vermeiden benutzen, Umgang mit Oberhitztem Fett
erwirmen und garen auf dem Herd. |« die Bestandteile eines Herds kennen o Schalter und Herdplatten einander zuordnen, Kon-
trolllampen
|» verschiedene Speisen kennen, die gekocht werden |0 Reis, Nudeln, Kartoffeln, Gemiise, Suppen
|* verschiedene Speisen kennen, die gebraten werden |0 Kartoffelpuffer, Fischstabchen, Bratwurst, Schnitzel
= geeighete GefaBe auswahlen o Topf, Planne
+ den Siedepunkt von Flassigkeiten erkennen o Dampfentwicklung, Blasenbildung
» den Kochvorgang kontrollieren
*  Anbrennen und Uberkochen verschiedener Nah- o Topf von der Herdplatte nehmen, Temperatur recht-
rungsmiltel vermeiden zeilig reduzieren
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Speisen sachgerecht zubereiten
den Umgang mit verschiedenen Herdarten kennen

kochen, braten, dampfen
Elektroherd, Gasherd, Ceranfeld, Induktionsherd

erwarmen und garen in der Mikro-
welle,

die Bestandteile einer Mikrowelle kennen

geeignetes Geschirr auswahlen

verschiedene Speisen kennen, die in der Mikro-
welle zubereitet werden

Einstellungen fir verschiedene Funktionen und Nah-
rungsmittel sachgerecht varnehmen

Schalter zur Zeiteinstellung, Schalter zur Tempe-
ratureinstellung

Getranke erwarmen, Fertiggerichte erhitzen

erwarmen Fertig- und Halbfertig-
gerichte.

Fertig- und Halbfertiggerichte kennen

Anleitungen auf der Verpackung erlesen
die Zubereitungsanleitung ausfiihren
Gerichte mit Frischkost aufwerten

Kostenvergleich zwischen Fertigprodukten und
Frischwaren varnghmen

Desserts, Suppen, Kartoffelbrel, tiefaefrorene Pro-
dukte wie Fischstabchen, Pommes frites
mit Hilfe der Bilder, des Textes

Gemiise zu Fertigkartoffelbrei, Fertigpizza mit Ge-
mise belegen, Salat zu Fischstabchen

servieren Speisen.

Speisen angemessen anrichten

Speisen servieren

Brote auf Platten, Desserts in Schalen, Dekorationen
anlegen
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Selbstandigkeit in der Haushaltsfiihrung

Einkauf

Einkautsgang selbstandig.

culum Mobilitat.

Einkaufen ist ein zentraler Bestandteil selbstandiger Haushalts- und Lebensflhrung. Das Einkaufen wird nach anfénglich spielerischen Einstiegen
{z.B. mit dem Einkauisladen) im Rahmen von Unterrichisgangen erlernt. Mit zunehmender Sicherheit bewaltigen die Schilerinnen und Schiller den

Eine enge Verknlpfung besteht zu den Lernbereichen Deutsch (Einkaufszettel schreiben und lesen), Mathematik (Umgang mit Geld) und dem Curri-

Angestrebte Kompetenzen

Kenntnisse und Fertigkeiten

Ideen fiir den Unterricht

Die Schilerinnen und Schiler
bereiten den Einkauf vor. .

Einkaufszettel erstellen

Einkaufsplan (fir evtl. unterschiedliche Einkaufs-

orte) festiegen

Portermannaie fir den Einkauf vorbereiten

Einkaufsbeutel/-korb vorbereiten

o

o

o

Einkaufszettel in Verbindung mit einem Rezept er-
arbeiten

mit Fotos/Piktogrammen/schriftlichen Einkaufslisten
Jnventarlisten” abgleichen, Vorrate kontrollieren
Einkaufszettel lesen, Oberlegen, wo was gekauft
werden soll und kann, Warenzuordnungsspiele z.B.
mit Bildkarten (Backerei, Metzgerei, Gemiseladen,
Supermarkt etc)

zu bezahlenden Betrag rechnerisch (berschlagen,
genigend Geld einpacken

evtl. Plastikminze fiir den Einkaufswagen ein-
packen

evil. Pfandflaschen einpacken, abschétzen, wie
viele Beutel fir die Waren benotigt werden

gehen einkaufen. .

verschiedene Einkaufsorte kennen und aufsuchen
(Backerei, Metzgerei, Supermarkt, Wochenmarkt,
Drogerie)

sich in der Offentlichkeit angemessen verhalten

sich in bekannten und unbekannten Geschiften
arientieren
Einkauiskorb oder -wagen holen

Uber Spiele und Unterrichtsgange wverschiedene
Warenanbieter und Einkaufsldden kennen lermen
Kommunikationslibungen im Supermarkl: nach-
fragen, wo Waren zu finden sind, was Waren kosten
etc,

Unterrichtsgénge in unterschiedliche Geschiite,
nicht immer denselben Supermarkt aufsuchen
Bedienung des Wagens mit einer Miinze oder einem
Einkaufschip Oben

Sinn und Zweck von Flaschenfachern, Taschen-
haken, Kindersitzen an Einkaufswagen erkléaren
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bereiten den Einkauf nach.

* ‘Waren finden

= sich an der Kasse anstellen
* bhezahlen

= Waren flr den Transport einpacken

»  Warenzettel kontrollieren

* FEinkaufe auspacken und einraumen

+ Geld abrechnen

o Orientierungsiibungen zu verschiedenen Waren-
gruppen im Supermarkt vor Ort

o Rituale bei Einkaufsgangen (ben

o Ubungen im Klassenraum, Simulation von Bezahl-
situationen, Spiele mit dem Einkaufsladen

o angemessen mit zerbrechlicher/empfindlicher Ware
umgehen, z.B. Eier, Glaser, Obst/Gemise

o dkonomisches Packen (iben, Taschen nicht zu
schwer bepacken

0 Abgleich zwischen Warenzettel und eingekauften
Waren

o Waren in den Haushalt bzw. in den Klassenraum
einsortieren (z.B. Mehl, Eier, Spllmittel), Zuord-
nungsibungen Kihlschrank®, Vorratsschrank®,
LPutzmittel”

o Differenzbetrag nachzahlen bzw. auf Richtigkeit
lberprifen, bei Einkdufen fir Rezepte zur Zuberei-
tung von Speisen den ,Pro-Kopf-Betrag" errechnen

Umgang mit Haushaltsgeriten

Die selbstandige Bedienung und Handhabung von Haushaltsgeraten sowohl manueller als auch elektrischer Art ermdaglicht den Schilerinnen und
Schilern eine zunehmend eigenstindige Bearbeitung von Rezepten zur Zubereitung von Speisen sowie die eigenstandige Reinigung und Pflege des
Hauhalts. In wachsendem MaBe werden die Schilerinnen und Schiller somit auf die weitgehend selbstandige Bewirtschaftung eines Haushalts

und damit auf das selbstandige Wohnen vorbereitet. Durch den standig wiederkehrenden Einsatz von Geraten z.B. im Rahmen von
Speisenzubereitungen oder im Rahmen des Amterplans wird der sichere Umgang mit Geraten erreicht. Aufgrund ihres geringeren Gefahrenpoten-
zials sind handbetriebene den elektrischen Haushaltsgerdten zunichst vorzuziehen. Auf Gefahren in der Handhabung elektrischer Gerate wird bei
jedem Einsatz hingewiesen. (vgl. FB Sachunterricht, 5.5.1)

Angestrebte Kompetenzen

Kenntnisse und Fertigkeiten

Ideen fiir den Unterricht

Die Schilerinnen und Schiiler
gehen mit handbetriebenen Haus-
haltsgeraten um.

= vyerschiedene Gerdte ausprobieren, kennen lernen
und situationsgerecht einsetzen

o Vorstellung von und Ubungen mit Geréten wie Ana-
nasschneider, Eiertrenner, Zwiebelhacker, Wasser-
sprudler, Getreidemiihle, Pieffermihle, handbetrie-
benes Rihrgerét etc,
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gehen mit elektrischen Haushalts-
geraten um.

Ein-/Ausschalter kennen und bedienen

verschiedene Gerate ausprobieren und kennen
lernen

Gerite situationsgeracht einsetzen

o

o]

verschiedene Schalter mit Handfihrung bedienen
und auf Ursache-Wirkung aufmerksam machen

Geréte vorstellen und mit Handflhrung bedienen
lassen: Wasserkocher, Staubsauger, Handrilihr-
gerat, Kaffeemaschine, Toaster, Mikrowelle, Wasch-
maschine, Geschirrspller etc.

Situationen: Frihstick, Wasche, Raumpflege

kennen Gefahren von Haushalts-
geréten.

elektrische Haushaltsgerate dirfen nicht in Wasser
getaucht werden

vor dem Reinigen Stecker ziehen

Gefahren von Kabeln kennen

Bedienungsanleitungen gemeinsam lesen und be-
sprechen

reinigen und pflegen Haushalls-
gerate.

" & B 8

Geréte reinigen
Geréte zum Reinigen zerlegen und wieder zu-
sammensetzen

Grundfertigkeiten bei Reinigung und Pflege
Reinigungs- und Pflegetatigkeiten im Haushalt werden im Rahmen von eigenstandigen Unterrichtseinheiten erarbeitet und flieBen in alle Lernvor-
haben an geeigneter Stelle entsprechend ein. Im Rahmen von Projekten kénnen Schilerinnen und Schiiler Reinigungs- und Pflegearbeiten fir die
Allgemeinheit Gbernehmen und sich in entsprechenden Arbeitstechniken lben. (vgl. FB Gestalten, Bereich Textiles Gestalten)

Angestrebte Kompetenzen

Kenntnisse und Fertigkeiten

Ideen fiir den Unterricht

Die Schilerinnen und Schiller
sorgen fir Ordnung und Sauberkeit.

Empfinden fir Sauberkeit und Schmutz entwickeln

Empfinden fir Ordnung und Unordnung entwickeln

anfallende Aufraumarbeiten selbstandig erkennen
und durchfihren

o

Unterscheidungsiibungen: schmutziger Raum/-
sauberer Haum, gebrauchtes/ungebrauchtes Ge-
schirr

Unterscheidungsiibungen: Tisch vor und nach dem
Essen, Durcheinanderbringen des Arbeitsplatzes,
Dinge ,unordentlich” verstecken

Amterplan einfilhren, anfanglich zu einer bestimm-
ten Zeit und von einer bestimmien Person Amier er-
ledigen, spater zeit- und personunabhangiger
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gehen mit Abfall um.
{vg. FB Sachunterrich, 5.4.2)

individuelle Ordnung entwickeln

unterschiedliche Abfallsorten erkennen und trennen

Abfall beseitigen

Abfall vermeiden

Arbeitsplatze unter Anleitung einrichten, Ideen fir
individuelle Crdnung einstreuen, z.B. Stifthalter,
Linkshanderplatz etc.

Zuordnungsiibungen von Abfallsorten, verschieden-

farbige Behalter zur Trennung nutzen, Behalter mit
Piktogrammen/Ganzwdrtern beschildern

artliche Abfallbeseitigungsverordnung lesen, Abfall
entsprechend sortieren

Unterrichtsgange zum Recyclinghof, zur Mall-
deponie, zu Containern unternehrmen

bei Einkaufsgangen ete. Beutel mitnehmen

im Supermarkt auf geringe Verpackungsmengen
achten

fhren Reinigungsarbeiten aus.

Reinigungsmittel kennen, dosieren und verwenden

Trockenreinigung wie trocken wischen oder
birsten, Staub saugen, ausreiben, kehren und
polieren kennen und ausfihren

Massreinigung wie spllen und abtrocknen, reiben
und nass wischen oder biirsten kennen und aus-
flhren

[= = =

=]

oo Qo

Gefahren von Reinigungsmitteln bearbeiten (nicht
essen, trinken, einatmen)

Aufbewahrung von Reinigungsmitteln thematisieren
Dosierungsanweisungen von Reinigungsmitteln
lesen und anwenden

Tische, Tafel, Boden, Mabe! trocken abwischen
Kleidung trocken ausbiirsten, Schuhe trocken ab-
birsten

Staub saugen

Sand ausreiben

Boden, Schulhof, Tische mit verschiedenan Besen
und Kehrgarnitur kehren

Besteck oder Holz (Mbel) polieren, Politur ver-
wenden

mit Lappen, Blrsten, Schwammen abwaschen
Topfe reinigen

FuBhdden, Arbeitsplatten reinigen

Kleidung feucht ausbirsten
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fihren Pflegearbeiten aus.

Pflegemiitel kennen, dosieren und verwenden
Raume pflegen

Kleidung und Wasche pflegen

Schuhe pflegen

= = = i =

=]

siehe Reinigungsmittel

Sanitareinrichtungen reinigen und pflegen

Béden z B. Holz, Laminat etc. pflegen

Betten im Schlafzimmer aufschitteln und machen,
z.B. im Schullandheim, Klassenfahrt, Schullber-
nachiung

Mobel im Klassenraum durch Reinigung pflegen
Fenster putzen

waschen, trocknen, bligeln, zusammenlegen, auf-
bewahren, reinigen, liften efc,

(vgl. FB Gestalten, 4 .3)

Sport-/Stoffschuhe ausbirsten

Lederschuhe eincremen und polieren

je nach Anlass Schuhe putzen, z.B. Nikolaus, FuB-

ballspiel, Wandertag
Einrichten eines Schuhputz-Dienstes
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Verbraucherverhalten

Angestrebte Kompetenzen

Kenntnisse und Fertigkeiten

Ideen fiir den Unterricht

Die Schilerinnen und Schiler
kennen ihre Rechte als Verbrau-

bilden
gigene Bedirfnisse entwickeln und benennen

* wissen, dass mangelhafte Ware reklamiert werden | o Besuch in der Verbraucherzentrale
cher, kann o Rollenspiel einer Warenbeanstandung
+ wissen, welche Waren bei Nichtgefallen umge- o Beschwerde Ober einen Mangel im Geschéft vor-
tauscht werden kinnen bringen
+ den Ablauf der Reklamation, des Umtlauschs ken-
nen und durchflihren
*  (ber die eigene Geschaftsfihigkeit Bescheid wis-
s5en
» zeitliche Rahmenbedingungen von Garantieanspria- | o Garantietexte lesen
chen kennen
+  Kulanzverhalten im Alltag erleben
kennen die Ziele und die Wirkung * sprachliche und gestalterische Merkmale der Wer- | 0o Werbebeispiele im alltaglichen Leben sammeln
von Werbung. bung kennen o Werbefilme ansehen
* zwischen Informationen und Werbung unterschei- o Werbungen lesen
den o Werbeagentur besuchen
= sich eine Meinung Ober ein beworbenes Produkt o eigenes Produkt bewerben
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4 Schulinterner Lehrplan Technik

der LVR-Johanniterschule Forderschwerpunkt Sehen, Duisburg

Der vorliegende Lehrplan wurde mit Hilfe des Kernlehrplans flir die Hauptschule in Nordrhein-Westfalen Arbeitslehre (Hauswirtschaft,

LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Wirtschaft, Technik) erstellt. Weiterhin wurde sich an dem aktuellen Schulbuch starke Seiten Technik des Klett Verlages von 2013

orientiert und hierzu Seitenangaben gemacht.

Stundenverteilung

Jgst. | Hauswirtschaft Technik Summe Wochenstunden
Wirtschaft
7 Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3
8 Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3
9 Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3
10 | Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3
34 Stunden 34 Stunden (22 Stunden 34 Stunden 34 Stunden

verplant, 12 Stunden frei
wahlbar)

Ein Halbjahr hat ca. 17 Wochen — 34 Wochenstunden pro Fachbereich — ca. 22 Stunden pro Halbjahr werden hier im schulinternen

Curriculum verplant. Der Rest bleibt zur flexiblen Verwendung.
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LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Themeniibersicht

Jgst. 7 | Sicherheit am Arbeitsplatz
Fertigungsprozesse

- Werkzeuge und Vorschriften

- Mein Gebrauchsgegenstand nach einer Vorlage — ist er auch
gut zu gebrauchen?
- Komplexe Plane: Zeichnungen verstehen und anfertigen

Jgst. 8 Energieversorgung und -einsparung

- Energie — ein Luxusgut? - Verteilung und Verbrauch von
Energie in privaten Haushalten

- Strom kommt aus der Steckdose — ist er stets verfligbar?

- Der Wirkungsgrad von Maschinen

Jgst. 9 | Informations- und Kommunikationstechnik
Jgst. 10 Hardware und Software

- Stromkreise

- Rund um den PC
- Nutzung von Programmen auf dem PC
- Surfen im Internet

Berucksichtigung der Forderschwerpunkte Lernen und geistige Entwicklung

Die Berlcksichtigung der beiden zusatzlich méglichen Férderschwerpunkte Lernen (LB) und geistige Entwicklung (GG) sind in dem hier

vorliegenden Lehrplan fett gedruckt im FlieRRtext eingefligt.
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LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

1. Halbjahr:

Zeitrahmen: 4 Stunden

Inhaltsfeld 1: Sicherheit am Arbeitsplatz - Alles Neu: neuer Raum, neue Werkzeuge, neue Vorschriften

e Technikraume und
ihre Einrichtungen

o Werkzeuge,
Werkstulicke,
Werkstoffe und
Werkzeug-
maschinen

Sachkompetenz

ebenennen Einrichtungen,
Funktionsbereiche und Maschinen in
Technikraumen,

eerklaren sicherheitsrelevante Aspekte
in Technikraumen,

eunterscheiden unterschiedliche
Werkzeuge, Werkstucke, Werkstoffe,
und Werkzeugmaschinen.

Urteils- und
Entscheidungs-
kompetenz

ebewerten das eigene Arbeitsverhalten
sowie korpernahe Gegenstande (u.a.
Kleidung, Schmuck) im Hinblick auf
potenzielle Gefahrdungen,

eentscheiden sich begrindet fur den
Einsatz von Werkzeugen,
Werkstoffen und
Werkzeugmaschinen unter
Berucksichtigung von
Sicherheitsaspekten.

Methoden- und
Verfahrens-
kompetenz

e... entnehmen mehreren
Einzelmaterialien fragenrelevante
Informationen und setzen diese
zueinander in Beziehung. (MK 1)

¢ \Verhaltensregeln/
Unfallverhitung im
Technikraum

e Maschinen und ihr
Gefahrenpotential
(Kabel, Strom,
rotierende Bauteile

e einzelne Werkzeuge
(und ihre Handhabung)

e Werkstoffe und ihre
Eigenschaften (Holz,
Metall, Kunststoff)

¢ ggf. Bohrmaschinen-
fUhrerschein

- Verhaltensregeln in
GroR3druck und Braille
aushangen

- Raumbegehung
besonders mit SuS mit
hochgradiger
Sehbehinderung (Wo
befinden sich welche
Dinge? Gefahren?)

- besonders Gefahren
ansprechen, die durch
nahes Herangehen
entstehen kénnen (u.a.
Dinge konnen ins Auge
geraten (Staube), scharfe
Materialien, Sageblatter
kénnen herausspringen)
- unterschiedliche
Werkstoffe ertasten,
Unterschiede spuren
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Handlungs- ebe- und verarbeiten Werkstoffe
kompetenz (HK 1)
ebedienen (Mess-) Gerate und
Maschinen (HK 2)

Lernmittel:

o Werkstoffe, Werkzeuge und Werkzeugmaschinen im Technikraum

e Memory: Werkzeuge und Werkzeugmaschinen

Feedback/Leistungsbewertung:

e Selbstbeurteilungs- und Fremdbeurteilungsbogen: Welches Werkzeug fur welchen Werkstoff? Gefahren der Werkzeugmaschinen.
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LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

1. Halbjahr:

Inhaltsfeld 2: Fertigungsprozesse - Mein Gebrauchsgegenstand nach einer Vorlage — ist er auch gut zu gebrauchen?
Zeitrahmen: 10 Stunden — 16 Stunden

-Arbeitsplanung
und -
organisation im
Technikraum

- Bau eines
Alltagsgegen-
standes

- Mess- und
Prifverfahren

Sach-
kompetenz

Urteils- und
Entscheidungs
-kompetenz

... erlautern die Handhabung und Funktion
eingesetzter Werkzeuge, Gerate und
Werkstoffe.

... ordnen Materialien verschiedene Be- und
Verarbeitungsverfahren sowie die hierzu
bendtigten Werkzeuge und Gerate zu.

... beschreiben einfache Prozesse der
Materialbearbeitung.

... benennen Verfahren und Kriterien zur
Uberprifung der Qualitat angefertigter
Werkstucke.

... beurteilen Verarbeitungsprozesse im
Hinblick auf das Schonen und Einsparen von
Material.

... bewerten eingesetzte Verfahren
hinsichtlich ihrer Grenzen und Effizienz sowie
der Veranderung des Materials.

... entscheiden Uber die Reihenfolge von
Arbeitsschritten und begrinden ihre
Entscheidung.

... bewerten das Arbeitsergebnis hinsichtlich
seines Aussehens und seiner Funktionalitat.
... erortern Moglichkeiten der Optimierung
der Arbeitsschritte.

e Wiederholung Handhabung
und Funktion von Werkzeugen
e Zuordnung von Werkzeugen zu
unterschiedlichen Werkstoffen:
Mit welchem Werkzeug kann

ich welchen Werkstoff wie
bearbeiten?

ePlanung und Produktion eines
Gebrauchsgegenstandes
(unter Berucksichtigung
materialsparender Herstellung)
(SuS mit LB oder GG
erhalten vermehrt
Unterstiitzung)

eBewertung des individuellen
Produktes hinsichtlich Malde,
Aussehen und Funktionalitat
(Bei SuS mit LB oder GG
sind die Bewertungskriterien
heruntergesetzt)

- je nach Grad der
Behinderung muss
die Bedienbarkeit
von Werkzeugen
abgewagt werden
(Bspw. Ist das
selbststandige
Spannen von
Sageblattern in
Laubsagen sinnvoll
(ggf. mit
Schutzbrille)?)

- die Bewertung des
Produktes erfolgt
unter
Berucksichtigung
der Sehschadigung
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Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Methoden- und

... erheben angeleitet Daten durch

Verfahrens- Beobachtung, Erkundung und den
kompetenz Einsatz von Messverfahren. (MK 3)
e ... identifizieren Eigenschaften von

Materialien und technischen Systemen
durch Messungen. (MK 4)

e ... entwickeln angeleitet Kriterien fur die
Qualitat von technischen Systemen.
(MK 8)
Handlungs- e ... be-und verarbeiten Werkstoffe. (HK
kompetenz 1)
e ... bedienen (Mess-) Gerate und
Maschinen. (HK 2)
e ... entwickeln auch in kommunikativen

Zusammenhangen Losungen und
Lésungswege fur einfache
fachbezogene Probleme und setzen
diese ggf. um. (HK 3)

Feedback/Leistungsbewertung:
- Selbsterstellte Gebrauchsgegenstande mit Angaben der erforderlichen Arbeitsschritte zu deren Herstellung und eventuelle
Optimierungsvorschlage der Ergebnisse
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1. Halbjahr:

Inhaltsfeld 2: Fertigungsprozesse - Komplexere Plane: Zeichnungen verstehen und anfertigen

Zeitrahmen: 6 Stunden

e Arbeitsplanun
gund -
organisation
im
Technikraum

e Technische
Zeichnungen
und
Darstellungen

Sach-kompetenz

e ... erlautern einfache
technische Zeichnungen

o stellen einfache technische
Zeichnungen her

Urteils- und Ent-
scheidungs-
kompetenz

e ... bewerten das
Arbeitsergebnis hinsichtlich
seines Aussehens und seiner
Funktionalitat.

Einfache technische
Zeichnungen mit
unterschiedlichen Ansichten und
mit MaRangaben werden
angefertigt

— hierzu kdnnen bspw. Bauten aus
Bauklotzen abgezeichnet werden

Reflexion: Wobei helfen
Zeichnungen fir die
Arbeitsplanung und
Kommunikation?
Schragbilddarstellungen kénnen
betrachtet werden — lkea
Montageplane konnen
untersucht und nachvollzogen
werden

(SuS mit LB oder GG miissen
keine eigenen Zeichnungen
herstellen, sie brauchen nicht
nach Zeichnung bauen
sondern bauen ggf. nach
Zeichnungen / Modellen)

blinde SuS kénnen
tastbare Zeichnungen
kennenlernen

blinde SuS kénnen
Zeichnungen an
Zeichenbrett herstellen
SuS
ertasten/betrachten
Gegenstande von
unterschiedlichen
Perspektiven
(Vorderansicht,
Seitenansicht,
Draufsicht)

Erhdhte Toleranz bei
der Genauigkeit der
Zeichnungen
Zeichnungen kdnnen
auch mit radierbaren
anderen Stiften auller
Bleistiften
vorgenommen werden,
da mehr Kontrast
entsteht
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Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Methoden-und e ... entnehmen modellhaften
Verfahrens- Darstellungen fur
kompetenz Fragestellungen relevante
Informationen. (MK 2)
e ... erstellen angeleitet
Skizzen, Diagramme und
Schaubilder zur Darstellung
von Informationen und
Messdaten. (MK 10)
Handlungs- e ... bedienen (Mess-) - Zeichenbrett
kompetenz Gerate und Maschinen. - Geodreieck, Messgerate
(HK 2) - Zirkel
Feedback/Leistungsbewertung:
® Selbsterstellte technische Zeichnungen
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Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Jahrgangsstufe 8

1. Halbjahr: Inhaltsfeld 3: Energieversorgung und -einsparung - Energie - ein Luxusgut? — Verteilung und Verbrauch von Energie
in privaten Haushalten
Zeitrahmen: 6 Stunden
Inhaltliche ‘Kompe- Die Schiilerinnen und Schiiler... Konkretisierung Sehgeschadigten-
Modifikation
 Energieformen,  Sach- e ... benennen verschiedene Systeme zur e Internetrecherche zu - Verwendung von
Energieum- kompetenz Energieumwandlung sowie die zu- und Energieformen, Sprachausgabe-
wandlung und abgefuhrten Energieformen. -umwandlung, -verbrauch software
Energieverbrauch e vergleichen den Energie- und (Buch S. 116-117; S. 162 ff.) - Verwendung von
im Haushalt Rohstoffverbrauch von Geraten im (SuS mit LB und GG VergroéRerungs-
Haushalt, erhalten ggf. vermehrt software
Unterstutzung

Urteils-und e bewerten technische (Haushalts-) Gerate ~ *Wie nutzgn wir Energie im

Entschei- hinsichtlich ihrer Qualitat sowie ihres Haushalt? (Buch S. 106-109)

dungs- Verbrauchs und erdrtern unterschiedliche ~ * Stromversorgung im Haus

kompetenz MaRnahmen zu deren Optimierung, (Buch S. 110-113)

e Gerate im Haus

Methoden- e ... analysieren durch konkrete (Buch S. 112-113)

und Arbeitsauftrage angeleitet kontinuierliche « Stromsparméglichkeiten

Verfahrens- Texte. (MK 5) (Heizung, Steckdosenleisten,

kompetenz e ... analysieren und interpretieren mit Licht, ... ) (Buch S. 114-115)

Hilfestellungen diskontinuierliche Texte wie
Grafiken, Statistiken, Schaubilder,
Diagramme sowie Bilder, Karikaturen und
Filme. (MK 6)

o ... erstellen angeleitet Skizzen, Diagramme
und Schaubilder zur Darstellung von
Informationen und Messdaten. (MK 10)
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Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Inhaltliche ‘Kompe- Die Schiilerinnen und Schiiler... Konkretisierung Sehgeschadigten-
Modifikation
Handlungs- « ... entwickeln auch in kommunikativen
kompetenz Zusammenhangen Losungen und
Lésungswege flr einfache fachbezogene
Probleme und setzen diese ggf. um.
(HK 3)
Lernort:

Einsatz des Computerraumes
Leistungsbewertung:
Test zu unterschiedlichen Energieformen und ihren Vorkommen (Buch S. 163) Bsp: Bewegen von Maschinen — mechanische Energie
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Jahrgangsstufe 8

1. Halbjahr:

Inhaltliche

Schwerpunkte

e Energie-
wirtschaft

o Fossile,
nukleare und
regenerative

Energietrager
o Kraftwerkstypen
e Energie-
verbrauch
weltweit

LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Inhaltsfeld 3: Energieversorgung und -einsparung - Strom kommt aus der Steckdose - ist er stets verfugbar?

Zeitrahmen: 10 Stunden

Kompetenzen

Sachkompetenz

Die Schiilerinnen und Schiiler...

e benennen unterschiedliche

Energiebezugsquellen und
erlautern die Zusammensetzung
von Energiekosten,

e erlautern den Unterschied

zwischen Energiereserven und -
ressourcen vor dem Hintergrund
der Reichweite fossiler
Energietrager,

e Dbeschreiben den Unterschied

zwischen fossilen, nuklearen und
regenerativen Energietragern
sowie deren Potenziale bei der
Stromerzeugung,

e erlautern die Funktionsweise, die

Verwendung sowie die Chancen
und Risiken verschiedener
Kraftwerkstypen zur
Stromerzeugung,

e beschreiben anhand eines

Beispiels die Auswirkungen eines
nachhaltigen Konsums auf den
Energieverbrauch.

Konkretisierung
(Buch: Starke Seiten Technik 2013)

Energie aus
unterschiedlichen
Kraftwerkstypen und
deren Kosten und
Folgekosten

(Buch S. 164-189)
Ressourcen ohne
Ende?
Unterschiedliche
Energietrager

(Buch S. 166)
Gruppenarbeiten
anhand einer
Internetrecherche zu
unterschiedlichen
Energieerzeugungsart
en

SuS mit LB und GG:
s. Lehrplan
Rheinland-Pfalz

S. 30 ff.

Sehgeschadigten-
spezifische Modifikation

- Verwendung von
Sprachausgabesoftware

- Verwendung von
VergroRerungssoftware

- Veranschaulichung
anhand von Modellen falls
vorhanden
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Zeitrahmen: 10 Stunden

Inhaltliche Kompetenzen Die Schiilerinnen und Schiiler... Konkretisierung  Sehgeschadigten-
Schwerpunkte (2%‘1%*)‘ Starke Seiten Technik gy ezifische
Modifikation

Urteils- und e ... beurteilen kriteriengeleitet den Einsatz

Entscheidungs- fossiler, nuklearer und regenerativer

kompetenz Energietrager aus der Perspektive

unterschiedlicher Akteure.
e ... erortern die Chancen und

Entwicklungspotenziale okologisch orientierter
Stromerzeugung im Hinblick auf Klimaschutz
und Ressourcenschonung.

e ... erortern Deckungsmadglichkeiten fur den
weltweit steigenden Primarenergieverbrauch.
Methoden- und e ... beschreiben fachspezifische Sachverhalte
Verfahrens- sprachlich angemessen unter Verwendung
kompetenz relevanter Fachbegriffe. (MK 9)
Handlungs- e ... entwickeln auch in kommunikativen
kompetenz Zusammenhangen Losungen und

Lésungswege flr einfache fachbezogene
Probleme und setzen diese ggf. um. (HK 3)

Lernorte:
e Computerraum
e ggf. Besuch eines Kraftwerks
Links:
¢ In einer Suchmaschine, Suchbegriff ,Kraftwerkstypen“ oder ,Kraftwerksarten®
Feedback/Leistungsbewertung:
e Gruppenarbeitsergebnisse und Prasentation

68




Jahrgangsstufe 8

LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)

Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Konkretisierung

e Welche Energieformen
gibt es? (Buch S. 163)

¢ Maschinen sind
Energiewandler: z.B.
anhand des Autos, am
Fahrrad oder anderen
Maschinen erkunden

o Effizienzklassen
elektronischer
Haushaltsgerate und
Energieausweise von
Gebauden/
Haushaltsgeraten und
deren Anschaffungs-
und Folgekosten

e Prospekte/Internet
durchsehen und

1. Halbjahr: Inhaltsfeld 3: Energieversorgung und -einsparung — Der Wirkungsgrad von Maschinen
Zeitrahmen: 6 Stunden
Inhaltliche Kompetenzen Die Schiilerinnen und Schiiler...
Schwerpunkte
e Wirkungsgrade Sachkompetenz benennen verschiedene Systeme
und technische (KLP S. 44.) zur Energieumwandlung sowie
Optimierungsmo die zu- und abgefuhrten
glichkeiten Energieformen,
vergleichen den Energie- und
Rohstoffverbrauch von Geraten
im Haushalt,
benennen den Wirkungsgrad
bestimmende Faktoren von
Energieverbrauchern und
MalRnahmen der
Ressourceneinsparung und -
schonung,
Urteils- und bewerten verschiedene Systeme
Entscheidungs- zur Energieumwandlung im
kompetenz Hinblick auf ihren Wirkungsgrad
(KLP S. 44.) sowie ihren Verbrauch,

bewerten technische (Haushalts-
) Gerate hinsichtlich ihrer Qualitat
sowie ihres Verbrauchs und
erortern unterschiedliche
MalRnahmen zu deren
Optimierung,

schauen welche Gerate
welche
Effizienzklassen haben
— fUr welche ist so
etwas angegeben?
Buchempfehlung:
starke Seiten Technik S.
136 ff.

Sehgeschadigtenspezifi
sche Modifikation

- SuS mit Blindheit kdnnen
die Effizienzklasse auf
Geraten in der Regel nicht
selbst ablesen, da kein
Braille darauf vorhanden
ist, deshalb Strategie des
Erfragens bei Verkaufern
oder des Recherchierens
im Internet thematisieren
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Inhaltliche Kompetenzen
Schwerpunkte

Die Schiilerinnen und Schiiler...

Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Konkretisierung

Sehgeschadigten-
spezifische Modifikation

Methoden- und

... erstellen angeleitet Skizzen,

Verfahrens- Diagramme und Schaubilder zur
kompetenz Darstellung von Informationen und
(KLP S. 41.) Messdaten. (MK 10)
e ... Uberprufen vorgegebene
Fragestellungen und eigene
Vermutungen mittels
Experimenten, Erkundungen und
Befragungen. (MK 7)
Handlungs- e ... erstellen aus einer
kompetenz vorgegebenen inhaltlichen
(KLP S. 41.) Auswahl (Medien-) Produkte zu

Leistungsbewertung:

fachbezogenen Sachverhalten
und prasentieren diese
intentional im (schul-) 6ffentlichen
Raum. (HK 4)

- Erklaren kénnen, was eine Effizienzklasse ist, woran man sie bei einem Gerat erkennt, welche Auswirkung eine bessere

Effizienzklasse hat
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1. Halbjahr:

Inhaltsfeld 4: Informations- und Kommunikationstechnik — Stromkreise

Zeitrahmen: 10 Stunden

Elektrische
Schaltungen

Sach-kompetenz
(KLP S. 47.)

Urteils- und
Entscheidungs-
kompetenz
(KLP S. 48.)

formulieren Anforderungen an eine elektrische
Schaltung,

analysieren die Funktionsweise elektrischer
Schaltungen auch mithilfe von Schaltplanen,
systematisieren komplexere fachbezogene
Sachverhalte (SK 1),

beurteilen differenziert fachbezogene
Sachverhalte, Systeme und Verfahren vor dem
Hintergrund relevanter, auch selbst entwickelter
Kriterien (UK 1)

beurteilen im Kontext eines komplexeren Falles
oder Beispiels mit Entscheidungscharakter
Mdglichkeiten, Grenzen und Folgen darauf
bezogenen Handelns (UK 3),

entscheiden sich in fachlich gepragten Situationen

begriindet fur Handlungsoptionen, wagen
Alternativen ab und beurteilen mégliche
Konsequenzen (UK 4).

entscheiden Uber den Einsatz von Bauteilen zur
Realisierung einer elektrischen Schaltung,
beurteilen die Einsatzmaoglichkeiten elektrischer
Schaltungen im Alltag,

e Wiederholung von Schaltzeichen und
Schaltplanen (da bereits in Physik
behandelt) (Buch S. 192-205)

o Begriffe: Spannungsquelle,
Stromkreis, Spannung, Strom,
Widerstand

e bauen einfache Schaltkreise (Reihen-
und Parallelschaltung)

e messen Strom und Spannung mit
Messgeraten

e Verwenden die Formel U=R*|

e zeichnen ggdf. ihre erstellten
Stromkreise oder stellen sie am PC
dar

¢ lernen unterschiedliche Schalterarten
kennen

e SuS mit LB oder GG erhalten
vermehrt Unterstiitzung oder
kénnen auch nach einem
vorgebauten Modell Stromkreise
nachbauen

Zusatz: Kombinationen der Schaltungen
(Buch S. 206 f.), Dioden, Sensoren,
Transistoren

- gof. Vergleich zum
Wasserkreislauf zur
Darstellung von
Strom

- blind: Nutzen der
Zeichenbretter zum
Zeichnen der
Stromkreise
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Methoden- und o identifizieren Eigenschaften von Materialien
Verfahrens- und technischen Systemen durch
kompetenz Messungen. (MK 4)

(KLP S. 41.) e beschreiben komplexere fachspezifische

Sachverhalte sprachlich angemessen unter
Verwendung relevanter Fachbegriffe. (MK 9)

¢ identifizieren die unter einer Fragestellung
relevanten Informationen innerhalb einer
Zusammenstellung verschiedener
Materialien (MK2)

e analysieren und interpretieren komplexere
diskontinuierliche Texte wie Schaltplane
(MK®6)

e erstellen Schaltplane, um Zusammenhange
und Probleme graphisch darzustellen.
(MK10)

e formulieren Fragestellungen, entwickeln
Hypothesen und Uberprifen diese mithilfe
selbst ausgewahlter, geeigneter quantitativer
Messung und qualitativer Verfahren sowie
Experimenten und Simulationen (MK 7),

Handlungs- e verschalten elektrische Bauteile (HK1)
kompetenz e bedienen auch komplexere Mess- und
(KLP S. 41.) Steuergerate. (HK 2)

Leistungsbewertung:
- Test zu Schaltzeichen, Reihen- und Parallelschaltung
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1. Halbjahr: Inhaltsfeld 5: Hardware und Software — Rund um den PC
Zeitrahmen: 4 Stunden

o Peripherie des  Sachkompetenz e erldutern den Grundaufbau von o Bauteile des - Verwendung von
Computers (KLP S. 47.) Rechnern Computers sowie Sprachausgabesoftware
Urteils- und - Bauteile bewerten kdnnen deren Fu.nktl_on . Vervyendung von
Entscheidungs- o unterschledhche' VergroRerungssoftware
kompetenz Steckplatze und ihre
(KLP S. 48.) Funktion
. : e evtl. einen PC
Methoden- und - Reqh__erche nach Bauteilen und ihrer auseinandernehmen
Verfahrens- Qualitat
kompetenz
(KLP S. 41))
Handlungs- - benennen die einzelnen Bauteile
kompetenz und erklaren ihre Funktion
- Anschluss von Hardware
Lernorte:
- Computerraum
- Werkraum

Leistungsbewertung:
- Mitarbeit im Unterricht
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1. Halbjahr: Inhaltsfeld 5: Hardware und Software — Nutzung von Programmen auf dem PC

Zeitrahmen: 10 Stunden

Textverarbeitung, = Sachkompetenz e beschreiben einfache Funktionen Verwendung von - Verwendung von
Tabellenkalkulation (KLP S. 47.) einer Textverarbeitung und einer  Textformatierungen Sprachausgabesoftware
sowie Tabellenkalkulation in e Tabellenkalkulationen - Verwendung von
Prasentations- und Anwendungssituationen, e Prasentationssoftware VergroRRerungssoftware
Simulationssoftware (Powerpoint, Prezi, ...)

Zusatz: beschreiben Funktionen von

Software zur Simulation von - Tastaturtraining

elektrischen Schaltungen.

ggf: Erstellung von

Urteils- und e entscheiden sich bei der Prasentation Z:

Entscheidungs- von Ergebnissen kriterienorientiert fiir Einladungskarten zur

kompetenz eine digitale Prasentationsform, Abschlussfeier, Video-

(KLP S. 48.) oder Fotoprgsentatlon zur
Abschlussfeier

Methoden- und ¢ stellen fachspezifische Sachverhalte

Verfahrens- unter Verwendung geeigneter Zusatz:

kompetenz sprachlicher Mittel und Fgchbegriffe - Simulationssoftware: zu

(KLP S. 41.) adressatenbezogen sowie Schaltkreisen

problemorientiert dar und

prasentieren diese anschaulich - Software Geogebra

(MK®)
Handlungs- - Verwendung von unterschiedlichen
kompetenz Programmen

Leistungsbewertung:
- erstelltes Produkt wird bewertet und ggf. Prasentation
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1. Halbjahr: Inhaltsfeld 5: Hardware und Software — Surfen im Internet

Zeitrahmen: 8 Stunden

e Internet Sachkompetenz 1. orientieren sich im Internet - Erstellung eines E-Mail | - Verwendung von
Zielgerichtet Kontos Sprachausgabesoftware
Urteils- und 2. bewerten verschiedene -Su?terschledllcgeh g ;/Vervy?sndung vor]:
Entscheidungs- Méglichkeiten zum Schutz bei CO tware zulin C ultz es VergroBerungssoftware
kompetenz der Nutzung des Internets und Smputerrs] er)neln ernen
(KLP S. 49.) bei der Verwendung von - Datenschutz im Internet
E-Mails, - Trash-Mails
Methoden- und - Nach Software recherchieren und  |dee:
Ver‘fahrenS- bewerten ggf On“ne_Banking
kompetenz
Handlungs- - Erstellung von Mails
kompetenz

Leistungsbewertung:
- Mitarbeit im Unterricht
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5 Schulinterner Lehrplan Wirtschaft

der LVR-Johanniterschule Forderschwerpunkt Sehen, Duisburg

Der vorliegende Lehrplan wurde mit Hilfe des Kernlehrplans flir die Hauptschule in Nordrhein-Westfalen Arbeitslehre (Hauswirtschaft,

Wirtschaft, Technik) erstellt. Weiterhin wurde sich an dem aktuellen Schulbuch starke Seiten Technik des Klett Verlages von 2013

orientiert und hierzu Seitenangaben gemacht.

Stundenverteilung

Wirtschaft
Jgst. | Hauswirtschaft Technik Summe Wochenstunden
7 | Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3
8 |Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3
9 | Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3
10 | Halbjahrlich: 2 Std. Halbjahrlich: 2 Std. Ganzjahrig: 1 Std. 3
34 Stunden 34 Stunden 34 Stunden 34 Stunden

Ein Halbjahr hat ca. 17 Wochen — 34 Wochenstunden pro Fachbereich — ca. 22 Stunden pro Halbjahr werden hier im schulinternen

Curriculum verplant. Der Rest bleibt zur flexiblen Verwendung.
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Themeniibersicht

Jgst. 7 Inhaltsfeld 1: Wirtschaften in privaten Haushalten ~ Buch Kapitel 1-2 1. und 2. Halbjahr
Jgst. 8 | Inhaltsfeld 2: Wirtschaften in Unternehmen Buch Kapitel 3-4 1. und 2. Halbjahr
Jgst. 9 Inhaltsfeld 3: Zukunft von Arbeit und Beruf Buch Kapitel 5-6 1. und 2. Halbjahr
Jgst. 10 Inhaltsfeld 3: Zukunft von Arbeit und Beruf Buch Kapitel 7 1. Halbjahr ggf. 2. Halbjahr und Wiinsche der SuS
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LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)

Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

1. Halbjahr - Inhaltsfeld 1: Wirtschaften in privaten Haushalten

Kompetenzen:

Inhaltliche Schwerpunkte:
- Grundbediirfnisse des Menschen

- Konsumverhalten und Verkaufsstrategien

Konkretisierung
Die Schiilerinnen und Schiiler...

Sehgeschadigten-
spezifische Hinweise

Sachkompetenz

Urteils- und
Entscheidungskom
petenz

Buch starkeSeiten Wirtschaft 2012, Kapitel 1

- unterscheiden zwischen Bedurfnis, Bedarf und Konsum,

- beschreiben exemplarisch Verkaufsstrategien von Unternehmen sowie deren
Auswirkungen auf die Konsumentin bzw. den Konsumenten,

- kennen die Rechte und Pflichten von Kaufern und Verkaufern,

- erkennen und untersuchen Verkaufsstrategien

- beschreiben an Beispielen Formen der Werbung in den Medien sowie ihre
gesellschaftlichen Auswirkungen,

(- fuhren eine Erkundung durch)

- kbénnen Regelungen zum Schutz von Verbraucherinnen und Verbrauchern erklaren,
- erlautern exemplarisch fur Kinder und Jugendliche relevante Malihahmen zum
Verbraucherschutz und nennen Quellen fir Verbraucherinformationen.

- bewerten die eigenen Konsumwinsche und -entscheidungen im Hinblick auf Nutzen,
Qualitat sowie 0kologische und soziale Folgen,

- beurteilen Verkaufsstrategien im Hinblick auf ihre beabsichtigten Wirkungen und
ihren Einfluss auf das Konsumverhalten,

- kbnnen beurteilen, welche Rechte sie als Kaufer bei Mangeln haben,

- kdnnen Waren oder Dienstleistungen hinsichtlich Preis, Qualitat und Nutzen
bewerten.

- Apps zur Erkennung von
Preisen thematisieren z.B.

Pocket Shopper
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Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Sehgeschadigten-
spezifische Hinweise

Kompetenzen: Konkretisierung
Die Schiilerinnen und Schiler...
Methoden- und - kdnnen Bedurfnisse nach ihrer Wichtigkeit in die drei Bedurfnisgruppen einordnen
Verfahrenskompet
enz

Handlungskompet - kdnnen eine bewusste Kaufentscheidung treffen,
enz - kdnnen ihre Rechte bei Mangeln einfordern,
- kénnen einen Kaufvertrag abschlie3en.

Lernmittel:

Starke Seiten Online (Codes im Buch enthalten):

- Selbsteinschatzungsbogen zum Kenntnisstand

- Arbeitsblatter

- Infomaterialien

- Starke Seiten Wirtschaft Lehrerband: Arbeitsblatter, Zusatzmaterial

Feedback/Leistungsbewertung:
- bei Durchfiihrung einer Erkundung, den Durchfiihrungsprozess bewerten

- Mitarbeit
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LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)

Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

2. Halbjahr — Inhaltsfeld 1: Wirtschaften in privaten Haushalten

Inhaltliche Schwerpunkte:

- Folgen von Konsum

Kompetenzen:

Sachkompetenz

Konkretisierung
Die Schiilerinnen und Schiiler...

Buch starkeSeiten Wirtschaft 2012, Kapitel 2

- kdnnen einen Haushaltsplan flihren,

- kbnnen Auswirkungen des Konsums auf die Wirtschaft, die Umwelt, die Gesellschaft
beschreiben,

- hinterfragen ihr eigenes Konsumverhalten kritisch

- beurteilen, was sie zum Umweltschutz beitragen kénnen,

- erkennen Wege in die Verschuldung und erarbeiten Wege aus der Schuldenfalle,

- kdnnen Regeln zum Umgang mit personlichen Daten im Internet beschreiben.

Sehgeschadigten-
spezifische Hinweise

- Excel und Word:
Erstellung von
Haushaltsplanen am PC

Urteils- und
Entscheidungs-
kompetenz

- kdnnen anhand ihres Haushaltsplans beurteilen, was sie sich noch leisten kdnnen
und was nicht

- beurteilen Verkaufsstrategien im Hinblick auf ihre beabsichtigten Wirkungen und
inren Einfluss auf das Konsumverhalten,

- beurteilen Chancen und Gefahren digitaler sozialer Netzwerke sowie ihre
Auswirkungen auf den Einzelnen und die Gesellschaft,

- bewerten exemplarisch Strategien zur Pravention von und zum Umgang mit
Uberschuldung,

- kénnen beurteilen, welche Mallnahmen zur Abfallvermeidung oder
Ressourcenschonung sinnvoll sind
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Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Konkretisierung
Die Schiilerinnen und Schiler...

Sehgeschadigten-
spezifische Hinweise

Methoden- und

- kdnnen anhand des Haushaltsplan Kaufentscheidungen treffen,

Verfahrens- - kénnen die Folgen verschiedener Konsumentscheidungen auf die Umwelt, die
kompetenz Arbeitsbedingungen in anderen Landern und die finanziellen Folgen beurteilen.
Handlungs- - kbnnen bewusste Kaufentscheidungen treffen.

kompetenz

Lernmittel:

Starke Seiten Online (Codes im Buch enthalten):
- 3 Versionen Haushaltsplane,

- Infomaterialien: Schuldnerberatung, Orientierungswerte fiir Taschengeld, Textilproduktion, Abfallentsorgung,
FuBabdruckrechner

- Selbsteinschatzungsbogen zum Kenntnisstand

- StarkeSeiten Wirtschaft Lehrerband: Arbeitsblatter, Zusatzmaterial

Feedback/Leistungsbewertung:

- Mitarbeit
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Jahrgangsstufe 8
1. Halbjahr - Inhaltsfeld 2: Wirtschaften in Unternehmen

Inhaltliche Schwerpunkte:
- Leben und arbeiten

Kompetenzen: Konkretisierung
Die Schiilerinnen und Schiiler...

Sehgeschadigten-
spezifische Hinweise

Sachkompetenz - BERUFSWAHLPASS ANLEGEN: Selbsteinschatzung/ Fremdeinschatzung Starken
und Interessen

- PRAKTIKUMSVORBEREITUNG

- JANUAR: 3-wdchiges Schiulerbetriebspraktikum

Buch starkeSeiten Wirtschaft 2012, Kapitel 5

- kbnnen Schlusselqualifikationen benennen

- beschreiben und untersuchen Berufe und Berufsfelder

- untersuchen unterschiedliche Berufswege

- lernen ihre eigenen Starken und Schwachen kennen

- finden heraus, welcher Beruf zu ihren Interessen und Fahigkeiten passt

- lernen Beratungsmaoglichkeiten kennen

- bereiten ein Praktikum vor, fihren es durch und werten es aus

Buch starkeSeiten Wirtschaft 2012, Kapitel 3

- kennen unterschiedliche Formen von Arbeitsverhaltnissen (Vollzeitarbeit,
Teilzeitarbeit, Zeitarbeit, Telearbeit, befristete Beschaftigung, geringfigige
Beschaftigung),

- kdnnen Unternehmensformen (Einzelunternehmen, OHG, GmbH, AG)
unterscheiden,

- setzen sich mit Jugend-, Arbeits- und Klndigungsschutzgesetzen auseinander,

Zusatz:
- wissen, wie ein Unternehmen aufgebaut ist,
- wissen, wie Mitbestimmung in einem Unternehmen funktioniert.

- Berufswegekonferenz,
Elternabend

- Elternsprechtag mit
Herrn Bongaertz

- Berufswahlpass: online
fir SuS mit
Sehschadigung verfugbar:
http://www.bwp-
nrw.de/fibs-formulare-
sehbehinderte-schueler/
- Organisationsablauf und
viele Materialien der
Berufsvorbereitung auf
Logineo verfugbar
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Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

Kompetenzen: Konkretisierung Sehgeschadigten-
Die Schiilerinnen und Schiler... spezifische Hinweise

Urteils- und - kénnen die Auswirkungen auf die Lebensplanung in Bezug auf die unterschiedlichen

Entscheidungs- Arbeitsverhaltnisse einschatzen.

kompetenz

Methoden- und - kdnnen ggf. die Ablaufe in einem Flussdiagramm nachvollziehen, - Flussdiagramm tastbar

Verfahrens- - kbnnen Vorschriften im Jugendarbeitsschutzgesetz suchen und diese Texte darstellen

kompetenz erklaren.

Handlungs- - kénnen sich Informationen zu Jugend-, Arbeits- und Kiindigungsschutzgesetz

kompetenz besorgen.

Lernmittel:

- Materialien auf Logineo: Pfad: Hauptschule - Archiv - Berufsvorbereitung!

Starke Seiten Online (Codes im Buch enthalten):

- StarkeSeiten Wirtschaft Lehrerband: Arbeitsblatter, Zusatzmaterial

- Kapitel 5: Selbsteinschatzungsbogen & Fremdeinschatzungsbogen zu Starken und Schwachen
- Information: Jugendarbeitsschutzgesetz, Bildschirmarbeitsverordnung, Schiilerfirma...

Feedback/Leistungsbewertung:

- Mitarbeit, Arbeitsprodukte
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Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

2. Halbjahr — Inhaltsfeld 2: Wirtschaften in Unternehmen

Inhaltliche Schwerpunkte:
- Arbeiten hier und weltweit

Kompetenzen: Konkretisierung Sehgeschadigten-spezifische
Die Schiilerinnen und Schiiler... Hinweise
Sachkompetenz - Bearbeitung des Berufswahlpasses: s. http://www.bwp-nrw.de/fibs- - Potenzialanalyse: Termine in

formulare-sehbehinderte-schueler/ : Recherche zu Berufen

- Durchfihrung und Auswertung der Potenzialanalyse

- Bewerbertraining (in Kooperation mit Ifd (Integrationsfachdienst), Herr
Bongaertz)

- Teilnahme Girls and Boys Day IM APRIL

Zusatz: Buch starkeSeiten Wirtschaft 2012, Kapitel 4

- kdnnen Wirtschaftsrdume unterscheiden (siehe Onlinekarten)

- kénnen Standortfaktoren und Infrastruktur in ihrem Wirtschaftsraum
untersuchen

- untersuchen, was ein Unternehmen braucht, um sich in einer Region
anzusiedeln

- kdbnnen Chancen und Grenzen des betrieblichen Umweltschutzes und
der 6kologisch orientierten Produktion erdrtern

- bewerten wirtschaftliches Handeln im Hinblick auf 6konomische,
Okologische und ethische Ziele

- kbnnen Globalisierung beschreiben

- Expertenbefragung: Ausbildungsmarkt S. 112 f.

Kooperation mit dem IfD,
Ansprechpartner Herr Bongaertz, 2
Tage am BFW Duren

- Auswertungsgesprache mit Eltern
und Herr Bongaertz

Zusatz:

Da grolRes Einzugsgebiet der
Schulerschaft, kdonnte man sich
gemeinsam auf eine Stadt einigen
oder Duisburg nehmen und dort
gemeinsam Begehungen machen.

- Zusatzkarten online kdnnen gut Uber
ein Whiteboard betrachtet werden

- besonders Ausbildungen fur SuS mit
Sehschadigung betrachten
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Kompetenzen: Konkretisierung Sehgeschadigten-
Die Schiilerinnen und Schiiler... spezifische Hinweise

Urteils- und - kénnen die Auswirkungen der Globalisierung auf den Arbeitsmarkt in Deutschland

Entscheidungs- beurteilen

kompetenz - kdnnen wirtschaftliches Handeln von Unternehmen im Hinblick auf 6konomische,

Methoden- und

Okologische und ethische Ziele bewerten

- konnen die regionale Infrastruktur gezielt erkunden und die Ergebnisse anschaulich

Verfahrens- darstellen

kompetenz - kdénnen Argumente in einer Pro- und Kontra-Diskussion erarbeiten
Handlungs- - kbnnen Kontakt (Uber Internet, telefonisch und persoénlich) zu Institutionen
kompetenz aufnehmen, die Informationen zur Berufswahl bieten

Lernmittel:

- Materialien auf Logineo: Pfad: Hauptschule - Archiv - Berufsvorbereitung!
Starke Seiten Online:

- StarkeSeiten Wirtschaft Lehrerband: Arbeitsblatter, Zusatzmaterial

- Selbsteinschatzungsbogen zum Kenntnisstand

- viel Kartenmaterial

Feedback/Leistungsbewertung:
o Mitarbeit (ggf. Berufswahlpass)
¢ Praktikumsbericht
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LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)

Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

1. Halbjahr - Inhaltsfeld 3: Zukunft von Arbeit und Beruf

Kompetenzen:

Sachkompetenz

Urteils- und
Entscheidungs-
kompetenz

Methoden- und
Verfahrens-
kompetenz

Handlungs-
kompetenz

Inhaltliche Schwerpunkte:

- Welcher Beruf passt zu mir?

Konkretisierung
Die Schiilerinnen und Schiiler...

- Weiterarbeit an Berufswahlpass: Berufe recherchieren, Bewerbungen schreiben
uben

- vor den Herbstferien: Besuch des BIZ

- Psychologischer Test der AfA (individuell)

- nach den Herbstferien: Berufsfelderkundung in Soest (2-3 Tage)

- nach den Herbstferien: Elternfahrt Kennenlernen des BBW und BK Soest
- Praktikumsvorbereitung in AL & Deutsch

- Januar, 3-wochiges Schulerbetriebspraktikum

- kdnnen beurteilen, welche Chancen ihr Schulabschluss fur eine bestimmte
Berufsausbildung bietet
- kbnnen Starken und Schwachen in Bezug zu Anforderungen eines Berufes setzen

- kénnen sich eine Ubersicht tiber Berufsfelder und Berufe verschaffen
- kbnnen Untersuchen, welche Anforderungen ein Beruf stellt

- kénnen ein Betriebspraktikum vorbereiten, durchfihren und auswerten

Sehgeschadigten-
spezifische Hinweise

¢ Berufswegekonferenz,
Elternabend

o Elternsprechtag (Herr
Lipinski AfA, Frau
Singerhoff Ifd)

- Reflexion der eigenen
Behinderung, welche
Bedingungen bendtige ich
an meinem Arbeitsplatz?
- Thematisierung der
unterschiedlichen Berufe
im Hinblick auf
Sehschadigungen

- www.rehadat-bildung.de
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Kompetenzen: Konkretisierung Sehgeschadigten-
Die Schiilerinnen und Schiiler... spezifische Hinweise

Lernmittel:

- Materialien auf Logineo: Pfad: Hauptschule - Archiv - Berufsvorbereitung!

Starke Seiten Online (Codes im Buch enthalten):

- StarkeSeiten Wirtschaft Lehrerband: Arbeitsblatter, Zusatzmaterial

- Selbsteinschatzungsbogen

- Information: Kriterienkatalog zur Ausbildungsreife (danach online suchen); Erwartungen an Schulabgéanger;
Kompetenzchecks; Bewerbungsanschreiben; Internetseiten liber Berufe; Sicherheitszeichen; Jugendarbeitsschutzgesetz;
Praktikumsbericht-Bogen,; ...

Feedback/Leistungsbewertung:
- Mitarbeit (ggf. Berufswahlpass)

- Praktikumsbericht
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Jahrgangsstufe 9
2. Halbjahr — Inhaltsfeld 3: Zukunft von Arbeit und Beruf

Inhaltliche Schwerpunkte:

- Mein Weg in die Arbeitswelt

Kompetenzen: Konkretisierung
Die Schiilerinnen und Schiiler...

Sachkompetenz - Weiterarbeit an Berufswahlpass: Berufe recherchieren, Bewerbungen verfassen

- Training arbeitsplatzrelevanter Sozialkompetenzen (in Kooperation mit dem Ifd, Herr
Bongaertz)

- Boy’s Day/Girl’s Day im April

Zusatz: Buch starkeSeiten Wirtschaft 2012, Kapitel 6

- entwickeln eine Vorstellung ihrer personlichen Zukunft (abhangige Beschaftigung,
Selbststandigkeit, Familien- und Burgerarbeit,... )

- beschreiben unterschiedliche Norm- und Wertvorstellungen und leiten daraus
Kriterien fur eigene Lebens- und Berufsentscheidungen ab

entscheiden sich zwischen verschiedenen Ausbildungsmaoglichkeiten

- erwagen Alternativen

- finden Stellenanzeigen und bereiten sich auf den Bewerbungsprozess vor

Urteils- und - kdnnen realistische Berufsziele fur sich entwickeln

Entscheidungs- - kénnen ihre Sehschadigung in Bezug auf die Anforderungen des jeweiligen Berufs
kompetenz gut einschatzen

Methoden- und - kdnnen nach Berufen recherchieren

Verfahrens- - kénnen sich an Beratungsinstanzen wenden und informieren

kompetenz

Sehgeschadigten-
spezifische Hinweise

- Elternsprechtag (Herr
Lipinski AfA, Frau
Singerhoff Ifd)

- Hilfsmittelberatung
(kann vom Ifd angeboten
werden

- ein Schwerpunkt sollte
auf dem
Vorstellungsgesprach
liegen: Kleidung,
Kdrpersprache

- Chancen und Grenzen
durch die Sehschadigung
thematisieren

- Thematisierung der
unterschiedlichen Berufe
im Hinblick auf
Sehschadigungen
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Kompetenzen: Konkretisierung Sehgeschadigten-
Die Schiilerinnen und Schiiler... spezifische Hinweise
Handlungs- - kdnnen erste Berufsentscheidungen treffen
kompetenz - kbnnen einen Lebenslauf verfassen
- kbnnen ein Bewerbungsanschreiben verfassen
- wissen, wie man sich in einem Bewerbungsgesprach verhalten sollte
- kbnnen nach Jobangeboten recherchieren
Lernmittel:

- Materialien auf Logineo: Pfad: Hauptschule - Archiv - Berufsvorbereitung!
Starke Seiten Online (Codes im Buch enthalten):

- StarkeSeiten Wirtschaft Lehrerband: Arbeitsblatter, Zusatzmaterial

- Selbsteinschatzungsbogen

- Information: viele Internetseiten zu Berufen, freiwilliges soziales Jahr, Freiwilligendienste, Bewerbungsanschreiben 3
Versionen, Lebenslauf 5 Versionen
- AB ,,Alternativendiamant”

Feedback/Leistungsbewertung:

- Mitarbeit
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1. Halbjahr/ ggf. auch 2. Halbjahr — Inhaltsfeld 3: Zukunft von Arbeit und Beruf

Kompetenzen:

Sachkompetenz

Inhaltliche Schwerpunkte:

- Das Leben nach der Schule

Konkretisierung
Die Schiilerinnen und Schiiler...

- Weiterarbeit an Berufswahlpass: Bewerbungstraining

Zusatz: Buch starkeSeiten Wirtschaft 2012, Kapitel 7

- kbnnen das Sozialversicherungssystem beschreiben

- verstehen die Lohnabrechnung

- wissen was sie im Falle von Arbeitslosigkeit tun mussen

- untersuchen MalRnahmen gegen Arbeitslosigkeit

- wissen, was soziale Hilfen sind und wie sie beantragt werden kénnen
- kennen unterschiedliche Versicherungen

- wissen, welche Behdrdengange gemacht werden mussen

- kénnen sich ein Konto erstellen und nutzen

Urteils- und
Entscheidungs-
kompetenz

Handlungs-
kompetenz

- kdnnen beurteilen, welche Formen der privaten Vorsorge zur Unterstutzung der
personlichen Lebensplanung sinnvoll sind
- kbnnen Malinahmen gegen Arbeitslosigkeit beurteilen

- kbnnen einen Ausbildungs- oder Arbeitsvertragsangebot Gberpriifen und abschliel3en

- kénnen sich Hilfe suchen, wenn sie finanzielle Unterstutzung fur eine Ausbildung
oder Studium bendtigen

- kdnnen eine Lohnabrechnung erklaren

- kénnen sich fur Versicherungen entscheiden

- kdnnen ein Konto eréffnen und nutzen

Sehgeschadigten-
spezifische Hinweise

- Bewerbungstraining s.

auch starkeSeiten
Wirtschaft Kapitel 6
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Kompetenzen: Konkretisierung Sehgeschadigten-
Die Schiilerinnen und Schiiler... spezifische Hinweise

Lernmittel:

- Materialien auf Logineo: Pfad: Hauptschule - Archiv - Berufsvorbereitung!

Starke Seiten Online (Codes im Buch enthalten):

- StarkeSeiten Wirtschaft Lehrerband: Arbeitsblatter, Zusatzmaterial

- Selbsteinschatzungsbogen

- unterschiedliche weiterfilhrende Informationen; Sozialgesetzbuch; Mietvertrag; Meldebescheinigung; ...

Feedback/Leistungsbewertung:

- Mitarbeit
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6 Leistungsbewertung
Auszug aus dem Lehrplan Arbeitslehre 2013, S. 63 f.

,Da im Pflichtunterricht der Facher des Lernbereichs Arbeitslehre in der Sekundarstufe | keine Klassenarbeiten und
Lernstandserhebungen vorgesehen sind, erfolgt die Leistungsbewertung ausschlieBlich im Beurteilungsbereich "Sonstige
Leistungen im Unterricht”. Dabei bezieht sich die Leistungsbewertung insgesamt auf die im Zusammenhang mit dem Unterricht
erworbenen Kompetenzen und nutzt unterschiedliche Formen der Lernerfolgsuberprufung. [...]
In den Fachern des Lernbereichs Arbeitslehre kommen im Beurteilungsbereich ,Sonstige Leistungen im Unterricht* sowohl schriftliche,
mundliche als auch praktische Formen der Leistungsiberpritfung — ggf. auch auf der Grundlage der aul3erschulischen Vor- und
Nachbereitung von Unterricht — zum Tragen. Zu den Bestandteilen der "Sonstigen Leistungen im Unterricht" zahlen u. a.

e mundliche Beitrage zum Unterricht (z.B. Beitrage zum Unterrichtsgesprach, Beitrage zu Diskussionen und Streitgesprachen,

Moderation von Gesprachen, Kurzreferate),

e schriftliche Beitrage zum Unterricht (z.B. Protokolle, Materialsammlungen, Hefte/Mappen, Portfolios, Lerntagebticher),

e praktische Beitrage zum Unterricht (z.B. Werkstiicke, Speisen und Gerichte),

e kurze schriftliche Ubungen sowie

e Beitrage im Rahmen eigenverantwortlichen, schileraktiven sowie ggf. praktischen Handelns (z.B. Rollenspiel, Befragung,

Erkundung, Plakate, Flugblatter, Prasentationen).”

94



LVR-Johanniterschule Duisburg Férderschwerpunkt Sehen (Primarstufe und Sekundarstufe 1)
Schulinternes Curriculum fiir das Fach Arbeitslehre

7 Literatur
Allani, K.; Boldt, U.; Hoffmann, T.; Rossi, D.; Wohler, Ch. (Hrsg.) (2014): starkeSeiten. Wirtschaft. Stuttgart: Klett.

Berufswahlpass.NRW. Online abrufbar unter: http://www.bwp-nrw.de/fibs-formulare-sehbehinderte-schueler/

Ministerium fur Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.) (2013): Kernlehrplan fir die Hauptschule in
Nordrhein-Westfalen. Arbeitslehre. Hauswirtschaft, Technik, Wirtschaft.
Ministerium fiir Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung (Hrsg.) (1997): Rheinland-Pfalz. Schule flr Lernbehinderte

(Sonderschule). Lehrplan Arbeitslehre. Online abrufbar unter: http://lehrplaene.bildung-rp.de/no-

cache/schulart.html?tx abdownloads pi1%5Baction%5D=getviewcatalog&tx abdownloads pi1%5Bcategory uid%5D=122, Stand:
23.06.2015.

Sekretariat der Standigen Konferenz der Kultusminister der Lander in der Bundesrepublik Deutschland (Hrsg.) (1998):

Empfehlungen zum Forderschwerpunkt Sehen. Beschluss der Kultusministerkonferenz vom 20.03.1998. Online abrufbar unter:
http://www.kmk.org/fileadmin/pdf/PresseUndAktuelles/2000/sehen.pdf, Stand: 13.06.2015.

Sekretariat der Standigen Konferenz der Kultusminister der Lander in der Bundesrepublik Deutschland (Hrsg.) (1998):

Empfehlungen zum Foérderschwerpunkt geistige Entwicklung. Beschluss der Kultusministerkonferenz vom 26.06.1998. Online abrufbar
unter: http://www.kmk.org/fileadmin/pdf/PresseUndAktuelles/2000/geist.pdf, Stand: 25.06.2015.

Starke Seiten - Online. Online abrufbar unter:

http://www?2 klett.de/sixcms/list.php?page=lehrwerk extra&titelfamilie=Starke%20Seiten%20Berufsorientierung&extra=Starke%20Seiten-

Online

95


http://www.bwp-nrw.de/fibs-formulare-sehbehinderte-schueler/
http://lehrplaene.bildung-rp.de/no-cache/schulart.html?tx_abdownloads_pi1%5Baction%5D=getviewcatalog&tx_abdownloads_pi1%5Bcategory_uid%5D=122
http://lehrplaene.bildung-rp.de/no-cache/schulart.html?tx_abdownloads_pi1%5Baction%5D=getviewcatalog&tx_abdownloads_pi1%5Bcategory_uid%5D=122
http://www.kmk.org/fileadmin/pdf/PresseUndAktuelles/2000/sehen.pdf
http://www.kmk.org/fileadmin/pdf/PresseUndAktuelles/2000/geist.pdf
http://www2.klett.de/sixcms/list.php?page=lehrwerk_extra&titelfamilie=Starke%20Seiten%20Berufsorientierung&extra=Starke%20Seiten-Online
http://www2.klett.de/sixcms/list.php?page=lehrwerk_extra&titelfamilie=Starke%20Seiten%20Berufsorientierung&extra=Starke%20Seiten-Online

